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NORGES BOWLINGFORBUND 
 

 
Til 
 
Klubber/Kretser/Utvalg/Komiteer 
Norges Idrettsforbund       Oslo, 31.03.2021  
 
 

FORBUNDSTINGET  2021 
 
 
Dagsorden 
 
01. Åpning 
02. Godkjenning av de fremmøtte representanter 
03. Valg av dirigent(er) 
04. Valg av referent(er) 
05. Valg av 2 protokollunderskrivere 
06. Godkjenning av innkalling til Forbundstinget 2021  
07. Godkjenning av saklisten 
08. Godkjenning av forretningsorden 
09. Behandle årsberetninger og rapporter 
10. Behandle revidert regnskap for 2019 og 2020 herunder behandle 

kontrollkomiteens og revisors rapport for 2019 og 2020 
11. Engasjere statsautorisert revisor og fastsette honorar 
12. Behandle innkomne forslag 
13. Fastsette Forbundsstyrets godtgjørelse 
14. Fastsette personlig lisensavgift og klubbavgift 
15. Behandle handlingsplan, budsjett og langtidsbudsjett  
16. Fastsette tid og sted for Forbundstinget 2023 
17. Foreta valg, i henhold til § 1.18 i NBFs lov 
18. Avslutning 
 
 
Med vennlig hilsen 
NORGES BOWLINGFORBUND 
 
    
 
Halgeir Ludvigsen (sign)     Kirsten Wille (sign) 
President       Gen. sekr. 
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SAK 2 
Godkjenning av de fremmøtte 

representanter 
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Antall delegater per klubb til Forbundstinget 2021 

Klubb Medlemmer delegater  Klubb Medlemmer delegater 
8800 Sandnessjøen BK 18 1 

 
Metropensjonistene B.K. 15 1 

Arctic Strike 22 1 
 

Molde BK 38 2 
Arendal BK 8 1 

 
Mosjøen BK 0 0 

Askim BK 8 1 
 

Moss BK 19 1 
Askøy BK 0 0 

 
Munken BK 58 3 

Bekkelaget BK 20 1 
 

Nes BK 1 1 
Bergen BC 11 1 

 
Nestor Pensjonistbowlere 0 0 

Bergen Døves IK  5 1 
 

Nordstrand IF 1 1 
Blue Strike BK 15 1 

 
Norsia Seniorbowling 13 1 

Bodø BK 5 1 
 

Nygård BC 8 1 
Brage BK 8 1 

 
Oppdal BK 16 1 

Briskebyen BK 16 1 
 

Orkla BK 27 2 
Brooklyn 300 3 1 

 
Os BK 7 1 

Bryne BK 7 1 
 

Oslo BK 30 2 
Cross BK 33 2 

 
Oslo Døves Sp.Kl. 6 1 

Dora BK 22 1 
 

Polar Team BK 18 1 
Drammen Tigers BK 26 2 

 
Rana BK 23 1 

Elverum BK 17 1 
 

Red Crown BK 14 1 
ESBC Norge 0 0 

 
Ringerike BK 36 2 

Evje BK 20 1 
 

Rolvsøy BK 9 1 
Fauske BK 0 0 

 
Røros BK 8 1 

Finnsnes BK 1 1 
 

Sandnes BK 18 1 
Fosen BK 0 0 

 
Sarpsborg BK 18 1 

Fossen BK 16 1 
 

Skansen BK 22 1 
Fredrikstad BK 17 1 

 
Skru BK 12 1 

Frogner BK 12 1 
 

Solør BK 33 2 
Fyllingen BC 20 1 

 
Stavanger BK 2 1 

Gjøvik BK 22 1 
 

Stavanger Døves IF 6 1 
Gjøvik Senior Bowling 17 1 

 
Steinkjer BK 9 1 

Glåmdal BK 50 2 
 

Stord BK 21 1 
Gokstad BK 27 2 

 
Strike BK 6 1 

Grenland BK 27 2 
 

Syv Søstre BK 10 1 
Hallingkast BK 21 1 

 
Sølvkula BK 33 2 

Haram BK 2 1 
 

Søre Luten BK 0 0 
Harstad BK 11 1 

 
Sørlands-Strike BK 5 1 

Haugesund BK 29 2 
 

Tromsø BK 12 1 
Heimdal BK 13 1 

 
Trondheim BK 56 3 

Innherred BK 2 1 
 

Trondheim Døves IL 3 1 
Jarlsberg BK 34 2 

 
Trønderstrike BK 6 1 

Kristiansund BK 15 1 
 

Ulstein BK 0 0 
Kvam BK 16 1 

 
Valdres BK 8 1 

Larvik BK 18 1 
 

Veitvet Seniorbowling 35 2 
Levanger BK 0 0 

 
Vennesla BK 10 1 

Lillehammer BK 7 1 
 

Vepsa BK 9 1 
Lillestrøm BK 16 1 

 
Verdal BK 51 3 

Litego BK 1 1 
 

Vestkanten BC 4 1 
Løkka BK 12 1 

 
Vågan BK 25 1 

Mascot BK 20 1 
 

Åsane Bowling Klubb 36 2 
       
    Totalt 1487 108 
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SAK 3 - Valg av dirigent(er)  
Forslag fra FS: Geir Lilletvedt 
 

 

SAK 4 - Valg av referent(er) 
Forslag fra FS: Kirsten Wille 

 

 

SAK 5 - Valg av 2 protokollunderskrivere 
Forslag fremmes blant delegatene som er til stede på Tinget. 

 
 

SAK 6 – Godkjenning av innkalling 
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Til særkretser og klubber 
Norges Idrettsforbund 
Oslo Idrettskrets 
 
         Oslo, 13. januar, 2021 
 

 
Invitasjon til Forbundsting 2021 
 

Med henvisning til NBFs lover; § 1.10 har Forbundsstyret i Norges Bowlingforbund gleden av å 
invitere til Forbundsting 2021. 
 
Forbundstinget vil avholdes 17. og 18. april – som «hybrid»-versjon. 
 
Dette betyr at gjennomføringen vil foregå digitalt - kombinert med fysisk 
arrangement på Thon Hotel Linne, Oslo - forutsatt at Covid-19 utviklingen vil 
tillate større fysiske møter/forsamlinger medio april. 
 
Registrering/oppstart lørdag kl 09.00, forventet avslutning søndag senest kl 15.00.  
 
Forslag som ønskes behandlet, må være Forbundskontoret i hende senest 6 uker før Forbundstinget, 
det vil si senest 5. mars.  
 
Vi ber samtidig om at kretser og klubber sender inn nomineringer til hedersbevisninger innen 
samme dato. 
 
Komplett saksliste med innkomne forslag og nødvendige saksdokumenter vil gjøres 
tilgjengelig/distribueres senest 31.mars. 
 
Invitasjon til Forbundsting 2021 vil ikke bli meddelt på annen måte enn ved denne innkalling, samt 
informasjon på NBFs websider: www.bowling.no  
 
Det presiseres at delegasjoner skal være i henhold til NIFs lov § 2-4 Kjønnsfordeling. Det betyr at 
delegasjoner med mer enn 1 representant skal ha representanter av begge kjønn.  
Dette gjelder selvsagt også ved digital deltagelse. 
 
På forrige Forbundsting i 2019 ble §1.15.6 endret: «Bowlingklubber/-grupper har 
representasjonsrett etter antall medlemmer med gyldig lisens som er registrert på 
bowling.no per 1. januar samme år som Forbundstinget avholdes.» 
Gjeldende tall for representasjonsrett gjengis som vedlegg til denne invitasjon. 

NORGES BOWLINGFORBUND 

http://www.bowling.no/


Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 8 

 

 
Fremgangsmåte for digital deltagelse vil kommuniseres nærmere i løpet av februar. Et 
velprøvet digital møtesystem, GoPlenum, vil benyttes. NIF Digital skal fungere som teknisk 
serviceapparat, noe som vil sikre god og sikker digital gjennomføring av vårt Forbundsting. 
 
Tingdelegater skal fremvise fullmakt fra sin klubb/krets. Fullmaktsskjema følger vedlagt. 
 
Bestillingsskjema for påmelding: hotellopphold, reise med fly/tog eller digital deltagelse 
følger vedlagt. Vennligst merk fristen for innsendelse av skjemaet = påmelding: 10. mars. 
Fysisk deltagelse på et større møte måneden etter, vil selvsagt måtte kunne fremstå som 
aktuelt pr dato for innsendelse. Om så ikke er tilfelle, vil all mottatt påmelding anses som 
påmelding til digitalt Forbundsting. 
 
Endelig beslutning om fysisk deltagelse/gjennomføring vil kunne påregnes senest 10. mars. 
 
Øvrige kostnader, inkl. bruk av bil, må spesifiseres på egen reiseregning for Forbundstinget, 
følger også vedlagt. Denne bes innsendt innen en uke etter avslutning av Forbundstinget. 
 
Fordeling/refusjon av reisekostnader følger samme prinsipp som ved forrige Forbundsting. 
 
Vil det fattes beslutning om kun digital gjennomføring av Forbundsting 2021, vil selvsagt 
ovenstående informasjon om reisebestilling og kostnadsrefusjon bortfalle. 
 
Det faktum at det tilbys digital deltagelse anses som en demokratisk fordel; det forventes et 
høyere delegatantall ved en slik gjennomføring. Vi håper følgelig at alle kretser og flest mulig 
klubber har anledning til å delta med delegater på årets Forbundsting, og ønsker velkommen 
til interessante og konstruktive dager i april. 
 
 
Med vennlig hilsen 
Norges Bowlingforbund 
 
 
Halgeir Ludvigsen (sign)    Per Iversen (sign) 
President      Generalsekretær 
 
 
 
Vedlegg: Medlemsoversikt/mulige delegater pr klubb 

Fullmaktsskjema 
  Bestillingsskjema 
  Reiseregningsskjema 
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SAK 7 

Godkjenning av saklisten 
Framkommer av dagsorden (side 3) og innkomne saker i sak 12. 

Det henvises til §1.14.5  

På Forbundstinget kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppført på den 
saklisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles når 2/3 av de stemmeberettigete 
representantene vedtar det, ved godkjenning av saklisten. 

 

 

 

 

SAK 8  

Godkjenning av forretningsorden 

  



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021 Side 10 

Forslag til forretningsorden ved digitalt Forbundsting 

1. Gjennomføring av Tinget

1.1 Tinget ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 
forretningsorden. 

1.2 Enhver som ønsker ordet, må meddele dette i GoPlenum og kan tale når dirigenten har gitt 
vedkommende ordet. 

1.3   Alle deltakere skal ha mikrofon slått av, og kun slå denne på dersom de er gitt av ordet av 
dirigenten.  

1.3.1 Chatten skal kun benyttes til følgende med mindre dirigenten beslutter noe annet: 
- For å informere om at man forlater Tinget.   
- For å melde fra om tekniske problemer 
- For å be om å bli satt "tilstede" i møtesystemet GoPlenum 

2. Taletid

2.1  Delegat/organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 

2.2  For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme 
sak. 

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller delegat, kan Tinget beslutte å: 
- sette strek for de inntegnede talere 
- sette strek for nye forslag 
- øke antall innlegg 
- endre taletiden 
- gi taletid til personer uten talerett 

2.4  Delegat med talerett som ber om ordet til forretningsorden, må meddele via GoPlenum at man 
ber om ordet til forretningsorden, og har ett minutt taletid. 

3. Behandling av forslag på Tinget

3.1  Delegat som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag må sende forslaget/endringen 
skriftlig i GoPlenum og redegjøre/motivere for forslaget/endringer muntlig for Tinget. 
Forslaget må inneholde organisasjonstilknytning. 

3.2  Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 

3.3 Tidligere framsatte forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag kan ikke framsettes etter at 
strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering. 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021 Side 11 

4. Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi 
hvilken sak det skal stemmes over, og hva de som stemmer skal trykke i GoPlenum for å avgi 
stemme.  

4.2  All avstemming i GoPlenum regnes for skriftlige avstemminger og er anonyme. 

4.3 Forslaget avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer. Blanke stemmesedler teller ikke og 
stemmene regnes ikke for avgitt. 

5. Protokoll

5.1  Det føres protokoll over Tingforhandlingene. Protokollen føres av de(n) årsmøtet har valgt til å 
føre protokoll. 

5.2  I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av 
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 

5.3  Protokollen publiseres på forbundets hjemmeside så snart den er godkjent og underskrevet av 
de som Tinget har valgt som protokollunderskrivere. 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 12 

 

 

SAK 9 
Årsberetninger og rapporter 
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NORGES BOWLINGFORBUND 
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Innledning 

Det er vedtatt av Forbundstinget at Forbundsstyret i tingperioden skal utarbeides en tiltaksplan som 
skal fremlegges for kretsseminaret og to rapporter med informasjon om resultat og status på alle 
hovedmål.    

Norges Bowlingforbunds strategidokument for perioden 2019-2021, vedtatt på Tinget i april 2019 har følgende 
prioriterte satsningsområder:  

1. Kompetanseutvikling
2. Omdømmebygging
3. Anlegg
4. Rekruttering

I tillegg er toppidretten et område som forbundet jobber kontinuerlig med, og det er fastsatt noen sportslige mål. 

Idrettstinget i juni 2019 vedtok at alle særforbund skal ha følgende punkter med i sine strategier: 
1. Livslang idrett
2. Bedre idrettslag
3. Bedre toppidrett
4. Flere og bedre idrettsanlegg

Som form ble det laget en mal med "Idretten vil" som strategisk overordnet dokument for hvert punkt, og 
"Idretten skal" med tiltak.  

I det Ting-vedtatte punktet med kompetanseutvikling inngår Bedre idrettslag, og anlegg er felles. Rekruttering 
inngår i de fleste punktene, men Tinget vedtok at det skulle framheves som eget punkt. Vi endte dermed opp 
med følgende strategiområder:  

1. Livslang idrett
2. Kompetanseutvikling (bedre idrettslag)
3. Bedre toppidrett
4. Flere og bedre idrettsanlegg
5. Omdømmebygging
6. Rekruttering

RESULTATER OG FOKUSOMRÅDER 

Personal 
Ulf Hämnäs tiltrådt i en 50% stilling som hovedtrener i april 2018. Stillingen ble økt til 100% fra januar 2019, 
med økt fokus på kurs/utdanning. Det har dermed vært 3 ansatte på fulltid i hele rapporteringsperioden.  

Strategi og planlegging  
FS har utarbeidet "Idretten vil" og "Idretten skal" dokumenter i tråd med malen fra NIF for Livslang idrett og 
Kompetanseutvikling. Sportslig Utvalg har sett på Bedre toppidrett. En overordnet anleggsplan er planlagt 
sendt inn til NIF mai 2020. Av særskilt interesse for bowling er det nye konseptet med Aktivitetshus, der det 
forventes at også bowling skal inngå.  

NIFs moderniseringsprosjekt  
NIF har pågående et moderniseringsprosjekt, der det blant annet utvikles mer digitale verktøy for å gjøre 
klubbenes hverdag enklere. Som et ledd i dette er alle klubber pålagt å ha medlemslistene i 
NIFs KlubbAdmin oppdaterte. Det jobbes med at medlemslistene på bowling.no skal hentes ut fra KlubbAdmin, 
slik at det ikke er behov for dobbeltføring.  
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 SportBowling  
Som et tiltak til omdømmebygging og rekruttering, har FS satt ned en arbeidsgruppe som jobber med å utvikle 
et nytt konsept som kalles SportBowling. Det er planlagt presentert på NM sgl/dbl 2020. I den forbindelse 
jobbes det også med å utvikle egne hjemmesider for dette.  
  

Sportslig organisering  
Ulf har vært trener for både herre- og dame-troppen. Svein Åke Ek var trener for U21 fram til sommeren 2019, 
etter dette har Peter Engström har vært trenere for både junior og ungdom. Sverre Lund har igjen blitt trener for 
døvetroppen.  
Samarbeidet med mentaltrener ble avsluttet i januar 2020.  
  

Godkjenning av haller  
Alle hallene som er med i ordningen har blitt kontrollert fortløpende fram til nedstengningen pga. korona. Noen 
få haller vil kunne få forsinket godkjenning, men man regner med å være ajour igjen i løpet av sommeren 2020.  
  

Samarbeid med bedriftsbowling  
Bedriftsidrettsforbundet reforhandlet avtalen sommeren 2019, men samarbeidet fortsetter. Som følge 
av korona-utbruddet er det ventet en nedgang i aktiviteten neste sesong.  
  
Det har enda ikke blitt økt samarbeid rundt markedsføring/ promotering.    

Ungdomsutvalg  
Ungdomsutvalget valgt på Tinget 2019 har vært aktive på flere felt. De har kommet med en oppfordring til alle 
kretser om å sette av midler på et fond som junior/ungdom kan søke på. Responsen fra kretsene har så langt vært 
lav.  
  

Trenerutdanning  
Samarbeidet med Presisjonsidrettsgruppen har fortsatt og det har blitt gjennomført ett felles Trener 2 utdanning 
hvor vi hadde med 1 deltaker, Tore Danielsen, samt at Ulf Hämnäs var en av bidragsyterne til kurset. Trener 2 
kursets fellesdel for presisjonsgruppen ble avholdt i mai. Tore har også vært med på sommerleiren får å 
komplettere samt fullføre den idrettsspesifikke delen som trener 2.  

Det har blitt gjennomført ett Trener 1 kurs med 8 deltaker for Rogalands Bowlingkrets. Kursleder var Leif E. 
Skjegstad. Det er ikke gjennomført seminar for trenere i perioden.  

ICoach ble gjennomført i september og NBF hadde 4 deltakere: Ulf Hämnäs, Leif E Skjegstad, Tore Danielsen 
og Heidi Thorstensen. I tillegg tok Heidi Proshop utdannelsen uken før iCoach.  

Markedsavtaler  
Avtalen med Macron løper fortsatt. I tillegg har vi avtale med Thon Hotels og Gjensidige gjennom 
SFA-samarbeidet.  
  
VBS Bowling AB/ Brunswick har vært sponsor og 
samarbeidspartner under Sommerleiren og Norwegian Open. Thon Hotel Linne er også sponsor av 
Norwegian Open.  
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Aktiv idrettspolitisk satsing  
Forsetter deltagelsen i flerforbundsorganisasjonene SFA og SFF for økonomisk og politisk samarbeid.   
Erik Garder er gjenvalgt som medlem i Norges Døveidrettsutvalg.  
  
Det er stilt spørsmål til NIF rundt framdrift med den anleggsplanen som NIF vedtok i 2019.  
  
Vi deltok på ETBF kongress, der det også ble avholdt Nordisk møte, og World-Bowling kongress i 2019.   
  

Inkludering  
Tiltaket med å avsette egne midler til inkludering som klubber og kretser kunne søke på har blitt 
videreført også i 2020 og det kommer inn stadig flere gode søknader.  
  
Tigerlekene har blitt arrangert flere ganger, og det begynner nå å bli ganske mange som deltar.  
  
Søknaden som ble sendt inn for NBF i 2019 til Extra-stiftelsen fikk avslag.   
  

Rekruttering  
Også midlene som er satt av til rekrutteringstiltak har blitt videreført i 2020. I 2019 ble 
det totalt tildelt kr. 100.000. I første runde i 2020 er det tildelt kr. 60.000.  
  

Bowlingjakten  
FS har satt av midler til et rekrutteringsprosjekt kalt "Bowlingjakten", som er løst basert 
på "Stolpejakten" til Orienteringsforbundet. Det har vist seg vanskelig å få hjelp fra Orientering, så vi 
undersøker hva som må til for å gjøre alt på egen hånd.  
  

Turneringsledere  
Det ble høsten 2019 utviklet et e-kurs for oppfriskning av turneringsledere. Våren 2020 har det blitt skaffet 
oversikt over hvem som har tatt utdanningen, og et webinar for resertifisering vil bli avholdt juni 2020.  
  
Det vil også bli avholdt et web-basert kurs for å utdanne nye turneringsledere i august 2020.  
  

NM-uka  
FS har valgt å ikke fortsett med å prøve å bli med på NM-uka, siden det som regel ikke vil være en bowlinghall 
der det arrangeres, og vi ikke har fått lov til å benytte den som har vært nærmest.  
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Sportslige resultater  
• EM Junior, Wien – april 2019  

o 4 jenter, 4 gutter  
o Dobbel Sofia Hultstedt og Nora Kjellås - Sølv  
o Singel Andrea Kvernhusløkken - Bronse  
o All event Jonas Dammen - Bronse  

• EM Menn, München – juni 2019:  
o 6 herrer  

• VM veteran 2019 – Las Vegas september 2019  
o 4 damer og 4 herrer  
o Singel Tore Torgersen - Bronse  
o Dobbel Tore Torgesen og Ingar Gabrielsen - Bronse  
o All event Tore Torgersen - Gull  

• ECC, Ankara – oktober 2019:  
o Glenn Morten Pedersen - Gull  
o Heidi Thorstensen - nr. 18  

• W-Cup, Palembang – november 2019:  
o Heidi Thorstensen - nr. 25  
o Glenn Morten Pedersen - nr. 27 

 
 

RAPPORTERING AV MEDLEMSTALL 
2 års glidende per første mandag i mars. 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Nye 0-19 år 234 233 168 171 172 155 150 
Nye 20-26 år 87 77 65 65 54 55 77 
Nye damer 105 99 100 88 87 102 86 
Med spill 0-26 år 536 507 471 401 374 342 336 
Nye med spill 0-26 år 208 226 207 176 150 132 142 
Damer med spill 403 382 391 368 363 359 342 
Damer med 50+ serier 203 191 178 171 178 165 176 
Med registrert spill 2164 2092 2045 1964 1938 1864 1843 
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Innledning 

Det er vedtatt av Forbundstinget at Forbundsstyret i tingperioden skal utarbeides en tiltaksplan som 
skal fremlegges for kretsseminaret og to rapporter med informasjon om resultat og status på alle 
hovedmål.   

Norges Bowlingforbunds strategidokument for perioden 2019-2021, vedtatt på Tinget i april 2019 har følgende 
prioriterte satsningsområder: 

1. Kompetanseutvikling 
2. Omdømmebygging 
3. Anlegg 
4. Rekruttering 

I tillegg er toppidretten et område som forbundet jobber kontinuerlig med, og det er fastsatt noen sportslige mål. 

Idrettstinget i juni 2019 vedtok at alle særforbund skal ha følgende punkter med i sine strategier: 

1. Livslang idrett 
2. Bedre idrettslag 
3. Bedre toppidrett 
4. Flere og bedre idrettsanlegg 

Som form ble det laget en mal med "Idretten vil" som strategisk overordnet dokument for hvert punkt, og 
"Idretten skal" med tiltak. 

I det Ting-vedtatte punktet med kompetanseutvikling inngår Bedre idrettslag, og anlegg er felles. Rekruttering 
inngår i de fleste punktene, men Tinget vedtok at det skulle framheves som eget punkt. Vi endte dermed opp 
med følgende strategiområder: 

1. Livslang idrett 
2. Kompetanseutvikling (bedre idrettslag) 
3. Bedre toppidrett 
4. Flere og bedre idrettsanlegg 
5. Omdømmebygging 
6. Rekruttering 

 

RESULTATER OG FOKUSOMRÅDER 

Personal 
Per Iversen sluttet som GS 31.januar 2021. Det ble satt ned en gruppe med 3 FS medlemmer som gjennomførte 
en rekrutteringsrunde der vi fikk inn 38 søkere. Kirsten Wille tiltrådte som ny GS 1.februar. Det har dermed 
vært 3 ansatte på fulltid i hele rapporteringsperioden.  

Fra 15.april-31.mai 2020 ble det iverksatt permittering tilsvarende 1 stilling pga. koronasituasjonen. 

Strategi og planlegging 
FS har arbeidet videre med "Bowlingforbundet vil" og "Bowlingforbundet skal" dokumentene for alle 
strategiområdene.  

En overordnet anleggsplan ble sendt inn til NIF mai 2020, men etter flere purringer har det vi ikke fått noen 
tilbakemeldinger. 

Til Tinget 2021 har "Bowlingforbundet Vil" blitt oppdatert. 
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NIFs moderniseringsprosjekt 
I NIFs pågående moderniseringsprosjekt, har Klubbadmin (ka.nif.no) blitt oppdatert, og Idrettsstyret har vedtatt 
at alle som benytter KA også skal benytte faktureringsmodulen som ligger i den. Dette har ført til en del 
problemer for våre klubber, siden FS har vedtatt at KA er vårt formelle medlemsregister. Muligheten for å hente 
ut informasjon gjennom et eget API har fortsatt ikke blitt lansert av NIF Digital, så vi vurderer nå hva vi skal 
gjøre videre. 

Klubber og kretser 
Ny GS har gjennomført samtaler med alle kretsene, og er i gang med å gjennomføre samtaler med alle klubbene. 
I tillegg til å gjøre seg kjent med, og bli kjent for, organisasjonen, gir dette muligheten for klubber og kretser å 
gi NBF tilbakemeldinger. Det er planlagt oppfølgingsmøter senere i 2021. 

SportBowling 
Det ble gjort en presentasjon i forbindelse med NM sgl/dbl på Heimdal i oktober 2020, og første versjon av 
websidene ble lansert 1.januar 2021. Det er også avholdt to webinar der SportBowling konseptet har blitt 
presentert. På grunn av koronasituasjonen, har det fortsatt ikke vært noen SportBowling turneringer.  

Prosjektet har fått mye oppmerksomhet internasjonalt, og i forbindelse med at IBF lanserer en rekke nye 
samarbeidsavtaler våren 2021 vil det kunne bli justeringer. Ny versjon av websiden vil bli lansert i løpet av 
sommeren. 

Sportslig organisering 
I stedet for å holde samlinger for ungdom/senior, har Ulf forsøkt å oppsøke spillerne. På grunn av 
koronasituasjonen har det bare blitt 5 turer i løpet av perioden.  

Tore Danielsen og Leif Espen Skjegstad engasjeres fra april 2021 som utviklere i SportBowlingNorge 
programmet. 

Kirsten og Ulf har hatt flere teamsmøter med damespillerne, og det har vært godt mottatt. Tilsvarende 
planlegges for de øvrige gruppene. 

Ulf, Erik og Peppe har hatt ukentlige møter vedrørende planlegging av junior- og ungdoms-aktivitet. 

Godkjenning av haller 
Mange haller har hatt lange perioder der de har vært stengte, og noen er dessverre gått konkurs. Vi har klart å 
holde oss ganske ajour. 

ETBF har innført "ETBF Approved Training Center", og vi jobber med å klassifisere alle hallene i Norge. 

Samarbeid med bedriftsbowling 
Bedriftsidretten har hatt en ganske stor nedgang i bowlingaktiviteten i 2020, men vi fortsetter 
samarbeidet. Det er ønskelig med økt samarbeid mellom forbundene for å få tilbake aktivitet. 

Samarbeid med Studentidretten 
GS har vært i kontakt med Studentidretten og jobber med å få i gang bowlinggruppe i NTNUI igjen. 

Ungdomsutvalg 
Ungdomsutvalget har vært aktive til tross for at det har vært lite mulighet for spilling. I 2021 har de laget noen 
podkaster som har blitt godt mottatt. 
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Trenerutdanning 
Alle trenere som jobber med barn og unge er nå pålagt av NIF å ha Trenerattesten. 

Det pågår utvikling av Etter og videreutdanningsmoduler (EVUer) til trenerløypa, herunder tema som etikk, 
moral og diskriminering. Det jobbes også med å få mere av trenerutdanning på e-læringsplattformen. 

Det jobbes nå i ETBF med trener nivå 4. 

Ulf har blitt sertifisert i flere Ernæringsmoduler fra Sunn Idrett/NIF. 

Markedsavtaler 
Avtalen med Macron løper fortsatt, men det er i mars 2021 startet reforhanding. 

Avtalen med Thon Hotels går fortsatt, men gav ikke like mye kickback i 2020 som tidligere år. 
Gjensidige har trukket seg fra SFA-samarbeidet.  

Det jobbes med en ny hovedsponsor. 

VBS Bowling AB/ Brunswick ønsker fortsatt å være samarbeidspartner når aktivitetene tar seg opp 
igjen. 

Aktiv idrettspolitisk satsing 
NBF forsetter deltagelsen i flerforbundsorganisasjonene SFA og SFF for økonomisk og politisk samarbeid. 

President og GS deltok på ekstraordinær WTBA/IBF kongress på Zoom i november 2020. WTBA endret navn 
til IBF, og generalsekretæren i IBF fikk økte fullmakter. Det har allerede medført endring i 
mesterskapssyklusen. NBF vil jobbe for at ETBF endrer sin mesterskapssyklus tilsvarende. 

Ulf har blitt medlem i IBFs Academy Coaching Work Group og ETBF development project. 

Inkludering 
Det har ikke blitt avholdt noen Tigerleker i perioden på grunn av Korona, men aktiviteten vil bli 
gjenopptatt så snart det er mulig. 

NBF har meldt inn ønske om deltakelse i Special Olympics 2023, så dersom vi blir tildelt plass vil vi 
måtte etablere et landslag for denne gruppen. 

IBF har lansert parabowling World Cup fra 2022, og NBF vil samarbeide med andre særforbund for 
å sjekke interessen i miljøet. 

Det er også for 2021 satt av midler til inkludering som klubber og kretser kan søke på. På grunn av 
lite aktivitet første halvår 2021 vil mesteparten bli utlyst fra sommeren 2021. 

Rekruttering 
Også midlene som er satt av til rekrutteringstiltak har blitt videreført i 2021. I 2020 ble det totalt 
tildelt kr. 100.000. 

Bowlingjakten 
FS satte av midler til et rekrutteringsprosjekt kalt "Bowlingjakten", som er løst basert på 
"Stolpejakten" til Orienteringsforbundet.  
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Det viste seg å bli veldig dyrt å få laget appen, så prosjektet er foreløpig lagt på is. 

Turneringsledere 
Det ble sommeren 2020 avholdt et digitalt turneringslederkurs med nesten 50 deltakere. 

 

Nordisk mesterskapsuke 
Det har kommet et initiativ til å lage en Nordisk mesterskapsuke etter samme prinsipp som NM-uka. Det er 
fortsatt på planleggingsstadiet. 

Sportslige resultater 
Det var ingen internasjonale mesterskap i perioden. 

 
 

RAPPORTERING AV MEDLEMSTALL 
2 års glidende per første mandag i mars. 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Nye 0-19 år 233 168 171 172 155  150 104 
Nye 20-26 år 77 65 65 54 55 77 65 
Nye damer 99 100 88 87 102 86 64 
Med spill 0-26 år 507 471 401 374 342 337 295 
Nye med spill 0-26 år 226 207 176 150 132 143 121 
Damer med spill 382 391 368 363 359 363 359 
Damer med 50+ serier 191 178 171 178 165 176 85 
Med registrert spill 2092 2045 1964 1938 1864 1844 1737 
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STYRETS BERETNING  
For Tingperioden 2019 - 2021 

Forbundsstyret 
President:  Halgeir Ludvigsen Munken BK 
Visepresident: Terje Vestby Andresen 
Medlem:  Åse Jacobsen 
Medlem:  Christer Jakobsen 
Medlem: Grace Kristiansen 

Solli BK / Oslo BK 
Trondheim BK
Vågan BK/Trondheim BK
Glåmdal BK 

1. Varamedlem: Christin Andersen Löfman Fredrikstad BK 
2. Varamedlem: Nicholas Osborg Drammen Tigers BK 

Forbundskontorets bemanning 
Generalsekretær:  Per Iversen, til 31.01.21 
Generalsekretær: Kirsten Wille, fra 01.02.2021 
Administrasjonssekretær: Erik Garder 
Hovedtrener: Ulf Hämnäs 

Tingvalgte komiteer og utvalg 

Kontrollkomite 
Leder:  Olav Olsen Frogner BK 
Medlem:  Geir Ståle Kristiansen Glåmdal BK 
Medlem:  Heidi Thorstensen Frogner BK 
Varamedlem: Marita Berglund Blue Strike BK 
Varamedlem: Sven Tore Iversen Oslo BK 

Ankeutvalg 
Leder: Inge Sneberg Blue Strike BK 
Medlem:  Rune Barmark Bodø BK 
Medlem:  Lillian Larsen Gjøvik BK 
Medlem:  Tommy Pedersen Rana BK 
Varamedlem: Andrea Eliassen Hansen Arctic Strike BK 
Varamedlem: Knut Atle Skoglund Solør BK 

Sanksjonsutvalg 
Leder:  Osmund Birkeland Haugesund BK 
Medlem:  Thor Morten Bjørge Larvik BK 
Medlem:  Gina Larsen Syv Søstre BK/Munken BK 
Varamedlem: Tore Anderssen Ringerike BK 
Varamedlem: Hilde Heikkilæ Blue Strike BK 
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Lovkomite 
Leder:  Ingrid S. Hansen Munken BK 
Medlem:  Egil Toftaker Oppdal BK 
Medlem:  Vidar Rise Oppdal BK 
Varamedlem: Veronica Sundberg Munken BK 

Seriekomite 
Leder:  Per Kaare Halvorsen 
Medlem:  Kirsti Rørvik 
Medlem:  Roshild Jensen 
Varamedlem: Rolf Gunnar Bøe 

Solli BK/Veivet Seniorbowling
Dora BK
Arctic Strike BK
Cross BK  

Valgkomite 
Leder: Yngve Lorentsen Arctic Strike BK, til 27.02.20 
Medlem: Frank Berge Sølvkula BK  
Medlem: Sylvi Bergtun Berge Sølvkula BK 

Veteranutvalg 
Leder: Ola Bjørtomt Bekkelaget BK 
Medlem: Magnar Dyrnes Munken BK 
Medlem: Ingrid S. Hansen Munken BK 

Ungdomsutvalg 
Leder: Jørgen Mathiesen Solør BK   
Medlem: Vilde Hillestad Molde BK 
Medlem: Sander Kastås-Lindstad Munken BK 
Medlem: Silje Kofstad Blue Strike BK 

FS-oppnevnte komiteer og utvalg 

Teknisk komite 
Leder: Geir Ståle Kristiansen Glåmdal BK 
Medlem: Tom Ingholm Strike BK 

Inkluderingsutvalg 
Leder: Kjetil Johansen Drammen Tigers BK 
Medlem: Yngvar Gudmundsen Sølvkula BK 
Medlem: Janne Monsen Molde BK 

Trenerutvalg 
Leder: Leif Espen Skjegstad Trønderstrike BK 
Medlem: Grethe Barbro Bergersen Glåmdal BK 
Medlem: Tore Danielsen Molde BK 
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Døveutvalg 
Leder: Kjell Ivar Mesics Grenland BK 
Medlem: Ine Lorentzen Frogner BK 
Medlem: Stein Erik Wroldsen Oslo Døves Sp. Kl. 

Nye klubber 
8800 Sandenssjøen BK 02.06.2020 
Oslo Bowlingklubb 24.09.2020 (Sofiemyr BK + Solli BK) 

Navnebytte 
Varna Bowlingklubb byttet navn til Moss Bowlingklubb 28.05.2020 

Klubber som er nedlagt i perioden 
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Oversikt over Norgesmestere i perioden 
NM SGL/DBL 2019, Bowling 1 Hamar 
Sgl Damer Heidi Thorstensen Frogner BK 
Sgl Herrer Glenn Morten Pedersen Drammen Tigers BK 

Dbl Damer Åse Jacobsen/Grethe Walstad Fosseide Trondheim BK 
Dbl Herrer Daniel Bergstrøm/Christian Pettersen Briskebyen BK 

NM SGL/DBL Ungdom 2019, Dora 1 Bowling & Biljard 
Sgl Jenter U21 Jenny Mathiesen Solør BK 
Sgl Gutter U21 Jens Mathiesen Solør BK 
Sgl Jenter U26 Andrea Eliassen Hansen Arctic Strike B 
Sgl Gutter U26 Patrick Gimmestad Emblem Trondheim BK 

Dbl Jenter Jenny Mathiesen/Nora Kjellås Solør BK 
Dbl Gutter Alexander Beck/Vetle Vålbekken Solør BK 

NM KLUBBLAG Veteran 2019, Elverum Bowling 
 Gjøvik BK  Frode Hansen 
   Hallgeir Lønstad 
   Hans Erik Menkerud 
   Kai Olsen 
   Rune Martinsenn 

NM KLUBBLAG 2019, Lucky Bowl Veitvet 
Damer Trondheim BK Grethe Walstad Fosseide 
  Liv Grete Rundhaug 
  Vilde Hillestad 
  Tove Walstad Fosseide 
  Åse Jacobsen 

Herrer Trondheim BK Arvid Espen 
  Christer Aker 
  Mathias Reinertsen 
  Jonas Dammen 
  Patrick Gimmestad Emblem 
  Christer Jacobsen 

NM SGL/DBL JUNIOR 2020, Centrum Trondheim 
Sgl eldre gutter Gaute Skar Hovde Molde BK 
Sgl eldre jenter Andrea Kvernhusløkken Solør BK 
Sgl yngre gutter Andreas Engan Aas Orkla BK  
Sgl yngre jenter Jenny Mathiesen Solør BK 
Dbl Jenter Andrea Kvernhusløkken/Jenny Mathiesen Solør BK 
Dbl Gutter  Anders Johansen/Sander Kastås-Lindstad Munken BK 
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NM SGL/DBL VETERAN 2020, Bowling 1 Hamar 
Sgl Herrer A Pål Sigurd Romskaug Bekkelaget BK 
Sgl Herrer B Ivar Lønnum Steinkjer BK 
Sgl Herrer C Birger Inge Oppegaard Bekkelaget BK 
Sgl Damer A Mette Hansen Fredrikstad BK 
Sgl Damer B Tove Walstad Fosseide Trondheim BK 

Dbl Herrer A Robert Lind/Jan Egil Hansen Larvik BK 
Dbl Herrer B Birger I Oppegaard/Fredrik H Meyer Red Crown BK 
Dbl Herrer C Odd Gunnar Kaspersen/Ola Bjørtomt Bekkelaget BK 
Dbl Damer A Mette Ertsgaard/Liv Grete Rundhaug Trondheim BK 
Dbl Damer B Ingrid Olsen/Tove Walstad Fosseide Trondheim BK 

NM Døve og Hørselshemmede 2020, Hønefoss Bowlingsenter 
Damer Trude Nilsen           Trondheim Døves Idrettslag 
Herrer Thore Liberg           Bekkelaget BK 
Damer Double Trude Nilsen/Anita Navelsaker Jonsson        Trondheim Døves Idrettslag    
Herrer Double Asle Georg Karlsen/Harald Håverstad        Bergen Døves Idrettsklubb 

NM SGL/DBL 2020, Bowling 1 Heimdal 
Sgl Damer Jeanett Haavelmoen Johansen Frogner BK  
Sgl Herrer Alexander Beck Solør BK 

Dbl Damer Åse Jacobsen/Grethe Walstad Fosseide Trondheim BK 
Dbl Herrer Jan Helge Johnsen/Tor Vinje Haukenes Polar Team BK 

NM SGL/DBL Ungdom 2020, Bowlinghallen Solør 
Sgl Jenter U21 Jenny Mathiesen Solør BK 
Sgl Gutter U21 Jonas Dammen Solør BK 
Sgl Jenter U26 Line Berg Almestrand Trondheim BK 
Sgl Gutter U26 Ronny E Lygre Cross BK 

Dbl Jenter Line B Almestrand/Hanne B Spets Trondheim BK 
Dbl Gutter Adrian Kindervaag/Ronny E Lygre Cross BK 

NM KLUBBLAG Veteran 2020 
Avlyst 

NM SGL/DBL LAG 2020 
Avlyst 

NM SGL/DBL JUNIOR 2021, Panorama Bowling Molde 
Utsatt 
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NM SGL/DBL VETERAN 2021, Lucky Bowl Veitvet 
Utsatt  
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Oversikt over øvrige mestere i perioden 
Kick-Off 2019 
Trios Mix HOBK 1 Alexander Beck 
  Jens Mathiesen 
  Jørgen Mathiesen 
 
Single gutt Jens Mathiesen  Solør BK 
Single jente  Vilde Hillestad  Trondheim BK 
 

Kick-Off 2020 
Avlyst 

Norwegian Open 
2019 James Blomgren  Team Alingsås BC 
2020 Avlyst 
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Oversikt over seriespill i perioden 
VINNERE DIVISJONSSPILL SESONGEN 2018/19 
Macronliga Solør BK 

Macronliga damer Solør BK 

1. divisjon Drammen Tigers BK  

1. div. damer  Trondheim BK 2 

1. div. veteran Munken BK 

VINNERE DIVISJONSSPILL SESONGEN 2019/20 
Macronliga Trondheim BK 

Macronliga damer Trondheim BK 

1. divisjon Larvik BK  

1. div. damer  Blue Strike BK 

1. div. veteran Glåmdal BK 

Døveligaen Hedmark 
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OVERSIKT OVER NORSKE 
REKORDER SATT I PERIODEN 
JUNIOR JENTER 
2s 519 05.05.19 Nora Kjellås  Solør BK 

4s 939 05.05.19 Nora Kjellås  Solør BK 

5s 1150 05.05.19 Nora Kjellås  Solør BK 

6s 1321 05.05.19 Nora Kjellås  Solør BK 

2 x 6s 2378 02.05.19 Jenny Mathiesen/Andrea Kvernhusløkken Solør BK 

JUNIOR GUTTER 
Ingen 

SENIOR DAMER 
Ingen 

SENIOR   HERRER 
Ingen 

 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 32 

 

OVERSIKT OVER TILDELTE MERKER 
OG HEDERSTEGN I TINGPERIODEN 
GULLMERKE 
Rune Dybesland 2019 

SØLVMERKE 
Per-Einar Walstad 2019 

Heidi Thorstensen 2019 

John Stubsve Bang 2019 

HEDERSDIPLOM 
Ragnhild Frøshaug 2019 

Kirsti Rørvik 2019 

Marita Berglund 2019 

Mariann Kleiven 2019 

Morten Hinna 2019 

Knut Atle Skoglund 2019 

ÅRETS BOWLER 2019 
Tore Torgersen 

ÅRETS BOWLER 2020 
Ikke utdelt 

BRAGDMERKET 2019 
Glenn Morten Pedersen 

BRAGDMERKET 2020 
Ikke utdelt 
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INTERNASJONAL REPRESENTASJON I 
PERIODEN 2019 - 2021 
EUROPAMESTERSKAP FOR JUNIORER, Wien - Østerrike 2019 
Single jenter  3 Andrea Kvernhusløkken  1246 

17 Jenny Mathiesen  1152 
19 Nora Kjellås  1145           
26 Sofia Hultstedt  1123 

Double jenter 2 Nora Kjellås/Sofia Hultstedt  2369 
 6 Jenny Mathiesen/Andrea Kvernhusløkken 2335 

Team jenter 5 Norge  4420 

Jenter All Events 5 Nora Kjellås  3583   
 8 Jenny Mathiesen  3549  
 16 Andrea Kvernhusløkken  3423                                                                                                                                      
 42 Sofia Hultstedt  3235  

Masterfinale 7 Andrea Kvernhusløkken                                                                                              
 9 Nora Kjellås                                                                                                              
 12 Jenny Mathiesen  

    
Single gutter 15 Jonas Dammen  1264  
 30 Viktor Brentebråten Mortensen  1177 
 43 Vetle Vålbekken  1141  
 54 Eirik Bjørnstad Skoglund  1112 

Double 7 Jonas Dammen/Vetle Vålbekken  2492 
 34  Eirik B Skoglund/Viktor B Mortensen  2169  
  

Team gutter 11 Norge  4635 
  

Gutter All Events 3 Jonas Dammen  3989  
 43 Vetle Vålbekken  3441 
 51 Viktor Brentebråten Mortensen  3346  
 68 Eirik Bjørnstad Skoglund  3214  
 

 
 

EM Herrer, München – Tyskland 2019 
Single 42 Alexander Beck  1208 
 43 Kenneth Hermansen  1203 
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 64 Tor Inge Jansen  1173 
 78 Jonas Dammen  1156 
                              101 Christer Aker  1129 
                              116 Georg Skryten  1113 

Double 24 Christer Aker/Georg Skryten  2374 
 40 Jonas Dammen/Kenneth Hermansen  2319 

 61 Alexander Beck/Tor Inge Jansen  2234  

Trios 7 Jonas/Kenneth/Georg  3675 
 43 Alexander/Tor Inge/Christer  3413 
    

Team 10 Norge  5811 
   

All Events 42 Kenneth Hermansen  4771 
 48 Georg Skryten  4742 
 50 Jonas Dammen  4737 
 80 Alexander Beck  4593 
 84  Tor Inge Jansen  4584                        
117  Christer Aker  4478 

                   

EUROPEAN CHAMPIONS CUP, Ankara - Tyrkia 2019 
 

Damer 18 Heidi Thorstensen 2990 (16 s) 
  

Herrer 1 Glenn Morten Pedersen 6348 (28 s) 
    

WORLD CUP, Palembang – Indonesia 2019 
 

Damer 25 Heidi Thorstensen 4442 (24 s)  
  

Herrer 27 Glenn Morten Pedersen 4705 (24 s) 

 

NORDISK UNGDOMSMESTERSKAP, Reykjavik - Island 2019 
Single Jenter 7 Nora Kjellås  1106 
 11 Jenny Mathiesen  1057 
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Double 5 Nora/Jenny   2107 
  
    
All Events 9 Nora Kjellås  3288  
 10 Jenny Mathiesen  3211 
  
  

Single gutter 2 Alexander Beck  1387 
 8 Jørgen Mathiesen  1252 
 9   Jonas Dammen  1250 
 10 Vetle Vålbekken  1229 

    
Double 2 Alexander/Jonas  2552 
 5 Jørgen/Vetle  2505 

Team 3 Norge  4967 
    

All Events 3 Alexander Beck  3949 
                               7 Jonas Dammen  3812 
 10 Vetle Vålbekken  3744 
 12 Jørgen Mathiesen  3637 
  

Masterfinale 3 Alexander Beck  1489  
 6 Jonas Dammen  1398 
  
  

VM Senior, LAS VEGAS - USA 2019 
Single 3 Tore Torgersen  1394 
 13 Jan Helge Johnsen  1270 
 85 Ingar Gabrielsen  1186 
                             121 Pål Sigurd Romskaug  1076 
 

Double 3 Tore Torgersen/Ingar Gabrielsen  2595 
 33 Jan H Johnsen/Pål S Romskaug  2355 

Team 7 Norge  4860 

                                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                    

All Events   1 Tore Torgersen - Verdensmester  4065 
 21 Ingar Gabrielsen  3715 
 25 Jan Helge Johnsen  3705 
                             125 Pål Sigurd Romskaug  3251 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 36 

 

Masterfinale  8 Ingar Gabrielsen    
  9 Tore Torgersen   
 
 

Single 33 Ragnhild Kristoffersen  1134 
 40 Christin Andersen Löfman  1112 
 59 Lene Lillelien  1057 
                               60 Roshild Jensen  1051 
                                                                                                

Double  24 Christin A Löfman/Ragnhild Kristoffersen 2149 
 27 Lene Lillelien/Roshild Jensen  2111 
  

Team 10 Norge  4295 
    

All Events  41 Christin Andersen Löfman  3292 
 47 Ragnhild Kristoffersen  3235 
                               49 Roshild Jensen  3218 
                               63 Lene Lillelien  3164                

 

EUROPAMESTERSKAP FOR JUNIORER, Tilburg - Nederland 2020 
 

Avlyst    

EUROPAMESTERSKAPET DAMER, Aalborg - Danmark 2020 
 

Utsatt til etter sommeren 2021 

    

EUROPAMESTERSKAPET HERRER, Aalborg - Danmark 2020 
 

Utsatt til august 2021 

 

UNGDOMS VM – Lima - Peru 2020 
 

Avlyst  
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EUROPEAN CHAMPIONS CUP, Chania – Hellas 2020 
 

Avlyst 
   

WORLD CUP/SINGLE VM, Kuwait City - Kuwait 2020 
 

Utsatt til oktober 2021 
     

ESBC, Bologna - Italia 2019 
   

Single damer B 7 Rigmor Skavhaug                           1080 
  
Single damer C 2 Liv Ingebrigtsen  1144 
   

Double damer A 3 Roshild Jensen/Rigmor Skavhaug  2250 
     

All Events 
damer B  4 Rigmor Skavhaug  3306 

All Events 
damer C 6 Liv Ingebrigtsen  3289 
 
Single herrer A 2 Birger Wibe  1338 
 5 Tore Torgersen  1309 
 8 Gunnar Ingebrigtsen  1264  

Single herrer B 3 Ingar Gabrielsen  1308 
   

Single herrer C 4 Ulf N Moen  1241 
 9 Børre Rosenkilde  1202 
 

Double herrer A 1 Tore Torgersen/Kjell Roald Monsen  2566 
 8 Jan Helge Johnsen/Ingar Gabrielsen  2404 
 9 Birger Wibe/Viggo Boneng  2400 

Double herrer B 6 Svenn-Rune Hansen/Håvard Brandett  2406 
  

Double herrer C 8 Terje Nilsen/Arne Harry Sæther  2371 
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Trios 2 T Torgersen/K R Monsen/A Kjesbu  3797 
 3 J H Johnsen/I Gabrielsen/T Haukenes  3651 
  

All Events 
herrer A 1 Tore Torgersen  4065 
 5 Birger Wibe  3709 
 6 Jan Helge Johnsen  3707 

All Events 
herrer B 4 Ingar Gabrielsen  3697 
  

Masterfinale     
herrer A 1 Jan Helge Johnsen   
 4 Tore Torgersen   

 

ESBC, Berlin – Tyskland 2020 
 

Utsatt til juni 2021 

DELTAGELSE I INTERNASJONALE MØTER 
 

ETBF møte i München (som revisor) Mars 2019 Jan Edvardsen 

ETBF kongress i München Juni 2019 Halgeir Ludvigsen 
  Jan Edvardsen (som revisor) 

Nordisk møte i München Juni 2019 Halgeir Ludvigsen 

WB kongress i Las Vegas  September 2019 Erik Garder 

WB kongress Zoom November 2020 Halgeir Ludvigsen   
  Per Iversen 
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Rapporter fra FS komitéer og utvalg 
Sportslig utvalg 
Sportslig utvalg og støtteapparat har i perioden bestått av følgende personer: 

Trener Junior: Peter Engstrøm 
Trener U21: Svein Åke Ek (til 20.06.20) Ny Ulf Hämnäs 
Trener Damer: Ulf Hämnäs 
Trener Herrer: Ulf Hämnäs 
Trener Døve: Peter Engstrøm (fra 1.10.20) 
I tillegg har Leif Espen Skjegstad og Tore Danielsen vært med på flere samlinger. 
Team Manager/Støtteapparat: Erik Garder 
Mental trener: Tord Nordbotten Saastad 

Sportslig utvalg består av Ulf Hämnäs, Erik Garder og Christer Jakobsen 

Sportslige aktiviteter/resultater: 

Det har vært avholdt samlinger for dame og herreteamet. U21 teamet har hatt sine egne samlinger pluss 
samlinger med herreteamet. I tillegg har Ulf reist rundt til flere byer og avholdt lokale samlinger, og da har vårt 
nye hjelpemiddel SpectoGo vært til stor hjelp. Spillere har også kommet til Oslo for å ha trening med Ulf på 
Metro. Veldig bra at spillere tar initiativ til dette. Samlinger for døve og hørselshemmede har heller ikke latt seg 
gjennomføre, men står nå veldig høyt på prioriteringslisten.  

Så har både Bestr og SportBowling blitt lansert som gode hjelpe midler til våre spillere. 

Tromsø Midnight Sun, stor internasjonal bowlinturnering for døve og hørselshemmede ble arrangert i juni 
2019 i Tromsø. Det deltok 28 klubber fra 12 nasjoner og 6 av klubbene var fra Norge. Nevnes må også hadde 
det hadde kommet spillere fra UAE og Chinese Taipei. Ingen norske spillere nådde helt i toppen men flere var 
med i finalespillet. Trude Nilsen, Ine Lorentzen, Stein Erik Wroldsen og Rolf Johan Boysen var våre beste.                                                                 

EM herrer i München 2019, her deltok Norge med et delvis ungt lag. Tore Torgersen var kvalifisert, men 
hadde takket nei for å spille Senior US Open i Las Vegas på samme tid. Dette som en oppkjøring til VM senior 
senere på høsten. Det viste seg at han var sterkt savnet på det norske laget i mesterskapet. 

Det startet med 6 serier single, og vi hadde nok håpet på bedre resultater fra start. Med kun 2 spillere såvidt over 
pari holder ikke det i et EM. Det gikk litt bedre rent plasseringsmessig i double, men heller ikke her kom det 
gode spillet. Kenneth og Georg over pari, men de spilte ikke på samme lag. Så i trios fikk vi vårt beste resultat, 
med en 7. plass. Her spilte Georg og Jonas veldig bra. Laget var kun 37 poeng fra en topp 4 og finalespill. Vårt 
2. trioslag kom litt lenger ned på resultatlisten, og her var det bare Tor Inge som spilte ok. En 10. plass i 
lagøvelsen ble ikke den avslutningen vi hadde håpet på. Jonas og Kenneth eneste spillere over pari. 

Laget reiste hjem med mye ny erfaring fra et EM, og alle vil helt sikkert komme sterkere tilbake ved neste 
representasjon/mesterskap. 

US Open Senior 2019 ble spilt i Las Vegas i samme hall som VM Senior senere på høsten skulle spilles. Tore 
Torgersen deltok her, og det gjorde han med bravur. Han spilte bra fra start, og mot slutten spilte han bare bedre 
og bedre. Etter 24 serier kvalifisering, ledet han og var på 2. plass etter ytterligere 12 serier. I finalespillet 
eliminerte han bort de aller beste PBA spillerne, nevnes kan Walter Ray Jr, Pete Weber, Norm Duke og ikke 
minst Mika Koivuniemi som han vant over i siste steget. Alle de beste var med så å vinne dette var meget sterkt.  
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ESBC 2019 som nå heter Åpne Europamesterskapet for veteraner ble spilt i Italia. Her deltok som vanlig et stort 
antall norske spillere da det er fri påmelding. Igjen gjorde de norske spillerne det bra og kom hjem med 3 gull, 3 
sølv og 4 bronsemedaljer. 

Ikke uventet ble Tore Torgersen vår beste spiller med gull i både All Event og double sammen med Kjell Roald 
Monsen. I tillegg vant han sølv i trios sammen med Arnt Kjesbu og Kjell Roald Monsen. Norges 3. gullmedalje 
vant Jan Helge Johnsen i Masterfinalen. Så ble Birger Wibe nummer 2 og Ingar Gabrielsen nummer 3 i single i 
sine klasser. Norge vant også bronsemedaljen i trios med Jan H Johnsen, Tor Haukenes og Ingar Gabrielsen. 

I dameklassen ble det sølvmedaljen til Liv Ingebrigsten som ble beste resultat her. I tillegg vant Rigmor 
Skavhaug bronse i All Event og også bronse i double sammen med Roshild Jensen. 

VM senior 2019 ble spilt i Las Vegas i november.Tore Torgersen ble vår store spiller nok en gang. Han reiste 
hjem med 1 gull og 2 bronsemedaljer. Etter å ha spilt veldig bra i alle 3 øvelsene single, double og lag vant han 
gull i All Event. Det ble et stort jubileum da han vant sin første gullmedalje i All Event i VM i 1999 i Abu 
Dhabi, altså et 20 års jubileum. 

Tore spilte seg til finale i første øvelse som var 6 serier single, men måtte gi tapt i semifinalen. Så spilte de 
double, og her spilte han sammen med Ingar Gabrielsen. Det gikk også veldig bra, og de ble nummer 2 i 
kvalifiseringen og ny finale. Her ble det tap i semifinalen, men nok en medalje på de norske spillerne. Veldig 
bra igjen. Så var det lagøvelsen som ble spilt, og her avsluttet Tore utrolig bra. Ingar spilte bra i lagøvelsen og 
ble til slutt nummer 21 og var vår 2. spiller i Masterfinalen. Jan Helge Johnsen ble første spiller utenfor med sin 
25. plass, men også han spilte bra i lagøvelsen. Norge spilte seg opp til en fin 7. plass. 

I Masterfinalen vant Ingar sin kamp i 1. runde, og så i runde 2 møtte han Tore. Han fortsatte med godt spill og 
vant også over Tore. I 3. runde ble det Mika Koivuniemi han skulle møte. Det ble vanskelig og det ble tap. Litt 
surt med tap så nære medalje, men det er ikke dårlig å bli nummer 8 i en Masterfinale i et VM. 

I dameklassen gikk det ikke like bra. Våre 4 damer hadde problemer med å få spillet til å stemme, og det var 
nok for mye nerver i begynnelsen. Det er nok de 3 siste seriene i lagøvelsen de husker best. Her viste de at de 
kan. Til dels svake resultater i alle 3 øvelser, og Christin, Ragnhild og Roshild spilte ganske jevnt med Lene litt 
lenger ned på resultatlisten.  

ECC ble spilt i Ankara i 2019 med Heidi Thorstensen og Glenn Morten Pedersen. Glenn Morten storspilte i 
hele mesterskapet og viste opp veldig bra spill hele veien frem mot finalen. Han spilte også en 300 serie på vein 
dit. Til slutt vant han finalen over Adam Cairns, England. Det gikk ikke like bra med Heidi som ble slått ut etter 
kvalifiseringen med en 18. plass. 

World Cup 2019 ble spilt i Indonesia med Hedi Thorstensen og Glenn Morten Pedersen som norske spillere. 
Her gikk det derimot ikke slik vi hadde håpet. Med en 25. plass til Heidi og 27. plass til Glenn Morten reiste de 
norske spillerne og coachen hjem med stor skuffelse. Glenn Morten hadde vunnet ECC noen uker tidligere og 
hadde klart satt seg høye mål, men det går ikke alltid som man ønsker og forventer. 

 I november 2019 reiste en del spillere til Origo Ladies Tournament i Norrköping. Dette er en storturnering for 
damer som har hatt norsk deltagelse i mange år. Denne gang var det junior og seniorspillere som reiste. Åse 
Jacobsen som deltok i åpen klasse ble beste norske etter bra spill. Hun spilte gode 1367 i kvartfinalen, men ble 
slått ut i semifinalen. I hcp klassen spilte våre juniorspillere, og her ble Hanne Spets beste norske med en 
11.plass, mens Jenny Mathiesen ble nummer 15. 
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Nordisk Ungdomsmesterskap ble spilt på Island senhøsten 2019. I tillegg til Norge deltok Sverige, Finland og 
Island med 4 jenter og 4 gutter. Norge stilte med 2 jenter og 4 gutter. Norge gjorde det veldig bra i gutteklassen 
og kom hjem med 5 medaljer. Alexander Beck ble Norges store spiller da han var med på å vinne alle 
medaljene.  

Han ble nummer 2 i single og double sammen med Jonas Dammen. Så ble det en bronsemedalje i lagøvelsen. I 
All Event ble han nummer 3 og Jonas nummer 7 og begge spilte Masterfinale hvor det ble nok en bronsemedalje 
til Alexander, mens Jonas ble nummer 6.  

Våre 2 jenter Nora Kjellås og Jenny Mathiesen startet med å bli nummer 7 og 9. I double ble de nummer 5. Med 
kun 2 jenter fikk de ikke spilt lagøvelsen men spilte seriene for å være med i All Event. Til slutt ble Nora 
nummer 9 og Jenny nummer 10 her, og da topp 8 gikk til Masterfinale ble det ingen deltagelse for de. 

VM damer uten norsk deltagelse i Las Vegas. 

EM damer 2020 er utsatt til 2021 og skal spilles i Aalborg, Danmark 

Nordisk/Baltisk mesterskap 2020 for døve er utsatt til juni 2021 

EM herrer 2020 er utsatt til august 2021 

U21 VM 2020 i Peru er avlyst og skal spilles i Helsingborg når ny dato foreligger.  

World Cup 2020 i Kuwait ble avlyst 

ECC 2020 ble avlyst  

Erik Garder 

Rapport fra Sportslig Junior 
Peter Engstrøm er coach for våre juniorer og har ansvaret for både team og landslag. Erik Garder fungerer som 
Team Manager med diverse arbeidsoppgaver for teamet og landslaget. Det har også vært andre trenere med på 
enkelte samlinger for å avlaste/komme med ekspert informasjon. NBF`s hovedtrener Ulf Hämnäs og Tore 
Danielsen har vært med på dette. Mental trener Tord Nordbotten Saastad var engasjert i starten av perioden, 
men har vært lite brukt etter det. 

EM junior i Wien 2019 ble et mesterskap hvor vi vant 2 medaljer i jenteklassen og 1 medalje i gutteklassen. 
Alle 3 medaljene var sterke prestasjoner. Det startet med at Nora og Sofia kom til finalespill i double etter å ha 
kvalifisert seg som nummer 3. De vant sin semifinale, men det finske jentelaget spilte best i finalen og vant 
gullet. Å vinne sølvmedaljer i et EM er heller ikke dårlig. Jenny og Andrea spilte også bra og ble nummer 6. I 
lagøvelsen ble de norske jentene nummer 5 og var nære ved å gå til finalespill som topp 4 gjør. Så kom 
singleøvelsen, og da spilte Andrea veldig bra og kvalifiserte seg som nummer 4 til finalespillet. Hun tapte sin 
semifinale, og ble belønnet med bronsemedalje. I All Events ble Nora nummer 5 og Jenny nummer 8. I tillegg 
ble Andrea nummer 16 og plutselig var vi kvalifisert med 3 jenter i Masterfinalen. Her møtte de tøff motstand 
og ingen klarte å komme til topp 4. Det ble allikevel et mesterskap hvor 3 av 4 jenter presterte gode resultater.   

I gutteklassen stilte vi med 3 debutanter sammen med Jonas Dammen. Vetle, Eirik og Viktor fikk virkelig føle 
hvordan det var å møte europaeliten. I double ble Vetle og Jonas nummer 7 hvor Jonas spilte veldig bra. mens 
Eirik og Viktor ble nummer 34. Det gikk ikke så bra i lagøvelsen hvor det ble en 11. plass. I single ble Jonas 
Dammen best med en 15. plass med 1264. Viktor spilte 1177 og ble nummer 30. Så ble Eirik nummer 43 med 
1141 og Eirik nummer 54 med 1112. Jonas ble nummer 3 i All Events etter å ha spilt godt i alle 3 øvelsene, og 
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ble også vår eneste guttespiller i Masterfinalen. Her gikk det ikke like bra og han ble slått ut når han kom inn i 
runde 2. 

Det ble et mesterskap hvor de med erfaring viste mye bra spill. Å være debutant i et EM er ingen lett oppgave å 
vise hva man kan. Derfor reiste de hjem med ny erfaring og med treningsoppgaver på hva som må forbedres og 
jobbes med. Det kommer helt sikkert en neste gang.               

EM junior 2020 som skulle vært spilt i påsken ble utsatt 2 ganger før det ble avlyst på høsten. Så ble 
arrangøren Nederland tildelt mesterskapet på nytt for å spilles i påsken 2021. Også dette mesterskapet har blitt 
utsatt til høsten 2021. Alle spillerne fikk her et stipend fra NBF som skal brukes til trening og bowlingutstyr. 

Juniorsamlinger har blitt avholdt på ulike måter. Det har vært samlinger for bare teamet, breddesamlinger og 
talentsamling etter junior NM i 2019. Hovedtrener Ulf Hämnäs har også vært litt rundt i landet pluss at han har 
hatt en del besøk av spillere som har ønsket trening med ham på Lucky Bowl Metro. I tillegg har vi også deltatt 
på camp i Doha både 2019 og 2020 sammen med 6-8 andre nasjoner. Vennskapsmesterskapet i Doha i februar 
2020 ble til nå vår siste reise utenlands. Plutselig banket Covid-19 på døren til Norge og alt stoppet opp.  

Her kommer en liten rapport fra vår siste Doha camp hvor vi stilte med 4 debutanter på guttelaget som skulle 
spilt EM i 2020. De fikk ikke spilt EM i 2020, og nå kan 2021 også utgå.  

I uke 7 i februar 2020 var det norske juniorteamet nok en gang invitert til «Vennskapsmesterskap» i Doha, 
Qatar. 7 nasjoner deltok og vi hadde med 4 gutter og 3 jenter. Dette var en slags pre camp foran junior EM som 
skulle vært spilt i Nederland i påsken. MEN nei, så kom pandemien, og siden har det ikke vært noen reiser 
utenlands til mesterskap. 

Det norske laget kom hjem med mange gode plasseringer etter å ha vist mye godt spill. Det starter allerede i 
single hvor Vilde ble nummer 2 og Sander nummer 3 i sine klasser. Så i double ble Gaute og Halvar nummer 2 
og Sander og Anders nummer 4. På 4. plass kom også Jenny og Andrea. Så i lagøvelsen spilte de seg til gull 
hvor Sander spilte utrolig bra. Han vant også gull i All Event etter den sluttspurten. Jentene ble nummer 3 i 
lagøvelsen. 

I Masterfinalen ble det nok en topplassering til Sander. Nå ble han nummer 2 og Gaute ble nummer 4. Nummer 
4 ble også Vilde. Nok engang viste dette oss hvor viktig dette er for våre juniorer, det å få mesterskapserfaring.  

I oktober 2020 hadde vi vår siste breddesamling hvor vårt siste hjelpemiddel ble brukt for første gang – 
SpectoGo.                                                                                                                   

Vi er inne i et generasjonsskifte i gutteteamet. De har vært ekstra uheldige da de verken har fått spilt EM i 2020 
eller 2021. Det jobbes godt av de aller fleste selv om vi er i en meget vanskelig situasjon. Hjemme treningen er 
mer viktig enn noen gang. Det er flere juniorspillere som spiller på klubblag i Sverige og også fortsetter med å 
delta i turneringer der, veldig bra. Bare ikke la det gå utover din egen klubb i Norge. Det er også utfordringer i 
jenteklassen, da antall juniorspillere her er altfor lavt. Det gir oss da et problem med å stille med fulle lag i 
mesterskap.                                                

Det ble arrangert Sommerleir på Flisa i 2019. En leir som er veldig populær blant de unge, og hvor mange nye 
får nyttig lærdom både av etablerte spillere og ikke minst våre dyktige trenere. Det sosiale samholdet fungerer 
også veldig bra. Da Ungdomslekene 2019 ble avlyst, arrangerte NBF en kretslagsturnering i Drammen høsten 
2019 med navnet Kickoff.                  

Jeg har skrevet om og brukt ordet REKRUTTERING tidligere. Alle forstår hva jeg mener med det. Vil denne 
gang ikke komme med tall i jente og gutteklassen, men det er ikke hyggelig lesning.                                                                                                                                              
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Til slutt vil jeg fortsatt oppfordre klubber og kretser til å støtte våre juniorspillere der hvor de kan. Det er viktig 
at de kommer ut av egen krets for å spille på ukjente baner. Samtidig er det fortsatt mulig for å søke om støtte til 
juniortiltak.   

Men husk å ta vare på hverandre og hold avstand! 

Lykke til alle sammen!                                                                                                                                                 

Med sportslig hilsen                                                                                                                                                      

Erik Garder 

Rapport fra Teknisk Komite 
Teknisk komite rapport for 2019 og 2020.  

Komiteen har bestått av følgende personer:  
Leder: Geir Ståle Kristiansen  
Medlem. Tom Ingholm  
Kontoradministrasjon: Erik Garder.  
Kontrollører som har blitt benyttet: Richard King og Tom Ingholm.  

Tom Ingholm fikk ansvaret for kulekontroller fra mai 2020 i hele Norge. Kontroller har også vært utført av 
Richard King.   

Geir Ståle Kristiansen, samt Erik Garder, har også deltatt i mesterskapskomiteen. Dette har fungert bra.  

Videre har teknisk komite utført oppdrag med kulekontroller i Norgesmesterskapene med forskjellige 
kontrollører. Geir Ståle Kristiansen har fungert som teknisk delegat/kulekontrollør på noen av mesterskapene.  

Pr årsskifte 2019 - 2020 er alle hallene som skulle ha godkjenning kontrollert. 

Det er fremdeles noen få haller som ikke vil være med på opplegget. Forbundsstyret har vedtatt etter innstilling 
fra teknisk komite at det skal innføres en reaksjon på de hallene som ikke vil være med eller ikke har anledning 
til å ordne de mangler som kontrollørene finner.  

De hallene vil IKKE få anledning til å få godkjent liga eller turneringsspill. Dette vedtaket er blitt godt mottatt i 
de fleste haller.  

Til slutt vil jeg takke mine medhjelpere Erik, Richard samt Tom for den oppbakking-hjelp som de har vært med 
på. Den som har alt papirarbeid er Erik. En stor takk for det arbeidet du har utført for teknisk komite.  

Da vil jeg takke på vegne av Teknisk komite.  

Geir Ståle Kristiansen  
Leder Teknisk komite. 
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Rapport fra Trenerutvalget 
Aktivitetsrapport for Trenerutvalget 2019/20 

Medlemmer i perioden har vært: 
Leder: Leif E. Skjegstad 
Representant NBF: Ulf Hämnäs 
Medlemmer: Tore Danielsen, Grete Bergersen 

Det er i regi av NBF/ETBF i perioden utdannet: 
2 stk. Instruktør L2 ETBF 2020 Ulf Hämnäs og Leif E. Skjegstad 
1 stk. NBF/ETBF Trener 2 Tore Danielsen  
8 stk. NBF T1/ETBF L1, Stavanger 
 

Vi har deltatt på følgende arrangementer: 
Sommerleir 2019, Flisa med to instruktører Tore Danielsen og Leif E. Skjegstad 
Trenerforum 2019, Oslo 
ICOACH 2019, Kourtane Finland, Ulf Hämnäs, Tore Danielsen, Leif E. Skjegstad 
OLT-Prosjekt Utviklingsidretter 2019/20 
OLT- Webinar Coach Wooden 2020 Ulf Hämnes, Tore Danielsen, Leif Espen Skjegstad 
 
Det har ikke vært møter i TU i 2020 grunnet COVID-19. 

Leif Espen Skjegstad 
Leder Trenerutvalget NBF 
26.01.2021 
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Rapporter tingvalgte komitéer og utvalg 
 

Rapport fra Sanksjonsutvalget 
 

Årsberetning 2019 Haugesund 27.01.2021 

Sanksjonsutvalget NBF 

 

SU har I perioden hatt følgende medlemmer:  

Leder Osmund Birkeland, Haugesund BK, Medlem Gina Larsen, Sandnessjøen BK, Medlem Thor Morten 
Bjørge, Larvik BK, vara Hilde Heikkilæ, Blue Strike og vara Tore Andersen, Ringerike BK 

SU har hatt 7 saker til behandling I 2019.  

 

Osmund Birkeland 

Sanksjonsutvalget 

 

 

 

Årsberetning 2020 Haugesund 27.01.2021 

Sanksjonsutvalget NBF 

 

SU har I perioden hatt følgende medlemmer:  

Leder Osmund Birkeland, Haugesund BK, Medlem Gina Larsen, Sandnessjøen BK, Medlem Thor Morten 
Bjørge, Larvik BK, vara Hilde Heikkilæ, Blue Strike og vara Tore Andersen, Ringerike BK 

 

SU har hatt 1 sak til behandling i 2020. 

Osmund Birkeland 

Sanksjonsutvalget 

 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 46 

 

Rapport fra Ankeutvalget 
 
ÅRSBERETNING 2019 – 2020 

 

Ankeutvalget har ikke hatt noen møter denne perioden og da ikke behandlet noen saker. 

 

Med vennlig hilsen 

Inge Sneberg 
Leder 

 

Rapport fra Lovkomiteen 
Lovkomitéens rapport til NBFs forbundsting 2021 

NBFs lovkomité har i tingperioden 2019-2021 bestått av leder Ingrid S. Hansen fra Munken BK, medlemmene 
Egil Toftaker og Vidar Rise, begge fra Oppdal BK, og varamedlem Veronica Sundberg fra Munken BK. 

Lovkomitéens egen målsetning for arbeidet er; 

Å utarbeide et dynamisk regelverk, som blir brukt, skjønt og respektert. Enkelt uten å være utydelig, omfattende 
uten å bli for omstendelig, avklarende uten å være pirkete, og fremfor alt anvendelig og forståelig for folk flest. 
Forutsetningene for å få til dette, er en aktiv og lydhør lovkomité, som setter stor pris på tilbakemeldinger om 
feil og mangler, utfordringer og problemstillinger fra hele bowlingmiljøet. 

Lovkomitéen har i løpet av tingperioden kun hatt 2 fysiske arbeidsmøter, først og fremst som en følge sosiale, 
praktiske og organisatoriske restriksjoner i forbindelse med pandemien. Arbeidet har i stedet blitt utført ved 
hjelp av telefonisk og elektronisk kommunikasjon. I marsmøtet tok også vi i bruk den nye slageren på 
møteteknologi, ved at vi hadde et langt og godt arbeidsmøte på Teams. Spennende og vellykket! 

Lovkomitéen har som hovedoppgave ansvaret for å revidere lovheftet kontinuerlig, og fire revideringer er 
foretatt i tingperioden. Den siste og gjeldende, er datert 15. mars 2021, og er dermed à jour til Forbundstinget 
2021. En av de mest sentrale endringene som er gjort i tingperioden, er endringene for kuler og kuleboring i 
lovens kapittel 3, som ble gjort gjeldende fra 1.8 2020. Vil også benytte anledningen til å rette fokus på 
endringsdokumentene som blir vedlagt hver lovendring som blir lagt ut. Dette er en nyttig og detaljert oversikt 
over endringene som er foretatt i revisjonen. 

Tidligere har vi hatt det meste av arbeidet med vedlikehold og oppdatering av kursmateriellet til 
Turneringslederkurset, men Ulf Hämnäs har forbilledlig overtatt det meste av dette arbeidet, og legger til rette 
for en digital fremtid på kursfronten. En lettere vei til å ta turneringslederkurset, vil forhåpentligvis føre til at 
flere tar kurset. Det har vært mye slitasje på alt for få godkjente turneringsledere rundt om i landet. 

Eksempler på andre bidrag fra LK: 
- høringsuttalelser til NIFs endringer i lovnormene 
- utarbeiding av Instruks og mandat for NBFs Utvalg for døve og hørselshemmede 
- reglement for Norgesmesterskap for døve og hørselshemmede 
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- høringsuttalelse til endringer i det internasjonale regelverket til World Bowling 
- vedlikehold og endring av Turneringslederkurshefte 

Det har i tingperioden vært en del henvendelser fra spillere og klubber om lovmessige spørsmål som er blitt 
besvart etter beste evne. Disse spørsmålene er med på å hjelpe oss når det gjelder å gjøre loven så klar og 
entydig som mulig. 

Trondheim, 24.mars 2021 
Ingrid S. Hansen 
Leder Lovkomitéen 
(sign.) 

Rapport fra Seriekomiteen 
Seriekomiteen har i denne perioden bestått av følgende: 

Per Kaare Halvorsen  - leder 
Kirsti Rørvik    - medlem 
Roshild Jensen   - medlem 
Rolf Gunnar Bøe  - varamedlem 

Medlemmene er tilsluttet Oslo Bowlingkrets, Trøndelag Bowlingkrets, Troms Bowlingkrets og Rogaland 
Bowlingkrets. 

Seriekomiteens (SK) hovedoppgaver er å fordele lag i avdelinger og sette opp kamper for hele sesongen, fordelt 
på de rundene som NBF har bestemt. Under normale omstendigheter skal SK også behandle og godkjenne 
utsettelse av kamper på alle nivåer. 

I de 2 øverste divisjoner gir lagsammensetningen seg automatisk i form av opprykk/nedrykk. 

2. divisjon byr på de største utfordringene, da 30 lag fra alle kanter av landet skal fordeles i 3 avdelinger. 
Sammensetningen vil kunne variere fra sesong til sesong, men hensynet til totalkostnaden for 
divisjonen/avdelingene er en viktig faktor i arbeidet. Reisealternativer blir vurdert opp mot hverandre.  Det 
endelige resultatet blir av og til møtt med misnøye fra noen lag som ønsker andre divisjonssammensetninger, 
men det vil være helt umulig å sette opp 3 avdelinger som kan anses spilt som lokal liga, og oppsett av 
avdelinger må være fleksibelt og ikke styrt av prinsipper. 
Alle avdelinger og alle kampoppsett blir alltid godkjent av Forbundsstyret (FS) før det legges ut på nettet. 
I sesongen 2019-2020 ble det imidlertid utbytte av flere lag, både opp og ned, noe som selvfølgelig er positivt 
for sporten. Treffe nye lag, spille i nye haller og utveksle erfaringer er viktig å ta med seg. 

Når opp/nedrykk var på plass for 1. divisjon, ble det også denne sesongen et meget utfordrende kampoppsett. 
Med noen etterjusteringer kom vi i mål, med de fleste klubbers ønsker ivaretatt. 
Dessverre fikk vi etter at arbeidet var fullført melding om at et lag måtte trekke seg fra avdelingen. Dette var 
svært beklagelig, da det lå spesielt mye arbeid bak dette oppsettet. 

Ellers er det totalt i perioden 5 klubber/lag som har trukket seg fra videre deltakelse i serien. 

En annen stor utfordring hva gjelder selve kampoppsettet, er å tilpasse kampene etter halleiernes ønsker. I 
helgene er ofte tilstrømningen av løs-spillere stor, og i mindre haller kan det til tider bli vanskelig å få plass til 
NBF’s liga-aktivitet. God dialog med hall i forkant av kampoppsettet er et godt verktøy og bidrar til mange 
fornuftige oppsett. Det må også sies at i noen haller vises det dessverre ingen fleksibilitet, heller ikke når 
flyselskapenes weekendruter medfører ekstra overnatting for lag som kun skal spille en kamp på turen. 
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Komiteen har lagt stor vekt på at søknader om utsettelser inneholder riktige opplysninger og at de kommer inn 
til riktig tid. I noen tilfeller har søknader blitt avvist, da de har vært mangelfulle eller er innsendt etter fristen. 
Det er få kamper som ikke har blitt avviklet etter avslag om utsettelse.  
Gjeldende frister for påmelding og avmelding ser ut til å overholdes av klubbene, og tidsfrister blir godt fulgt 
opp fra forbundskontoret. Dette gjør at seriekomiteens tidsfrister for oppsettene følgelig kan overholdes, og 
kampoppsett bli sendt ut til fastsatte tider. 

Midtveis i annen halvdel av serien 2019-2020 ble Norge stengt (12. mars) da verden ble rammet av Pandemien. 
Helt uforberedt og uten kunnskap om videre utvikling av den oppståtte smitte gikk FS ut med flere alternative 
datoer å forholde seg til for å kunne fullføre liga spillet. SK fikk føringer for hvordan dette kunne gjøres, og 
brukte mye tid på å utarbeide forslag. 
Ingen av disse ble benyttet, og FS besluttet å avslutte ligaen f.o.m.10 serierunde, og kun utpeke 
avdelingsvinnere, og ingen øvrige plasseringer. Argumentet til dette var at var spilt ujevnt antall kamper, som 
kunne endre tabellen ved sesongslutt. 
SK mener bestemt at det er svært vanskelig å lage et oppsett hvor klubbene står med samme antall kamper etter 
hver runde. Det hender ofte at en klubb spiller 2-3 kamper på samme tur, mens andre klubber bare kan få spilt 1 
kamp. I dette tilfelle skapte også en utsatt kamp ubalanse i tabellen. 

Med Pandemien fortsatt hengende over oss settes sesongen 2020-2021 så i gang med føringer fra FS som følge 
av siste sesongs tidlige avslutning: Ingen lag skulle rykke ned, bare opp. 

Men først måtte alle påmeldinger registreres. Og når sluttstrek var satt viste det seg at flere lag hadde uteblitt 
grunnet frykt for smittefaren. 
Etter at divisjoner og avdelinger var satt og godkjent av FS, kunne kampoppsettet starte, men det viste seg at 
Pandemien utviklet seg videre, men ulikt fordelt i landsdelene. Dette førte til at flere lag gikk i tenkeboksen, og 
FS innførte etter hvert en hel del «Korona-regler», for bl.a. ikke å straffe lag som trekker seg etter gitte 
tidsfrister. 
Rett før oppstart kom det inn nye meldinger om lag som ønsket å trekke seg, og det gikk sterkt ut over en 
avdeling i 2. divisjon, hvor det kun ble 6 lag tilbake. På kort varsel måtte SK sette opp en ny spilleplan for disse, 
og med dobbel serie. 
Men etter hvert som serien var i gang rant det inn søknader om utsettelse av kamper, men uten forslag til ny 
spilledato. Usikkerheten var stor, og i noen distrikter stengte også bowlinghallene ned. 

FS vedtok så på sitt møte 5.november 2020 at Landsligaen 2020-2021 måtte kanselleres. 

SK har hatt en god fordeling av arbeidsoppgaver gjennom hele perioden. Størst er aktiviteten i forbindelse med 
oppsettet av avdelinger og kamper. Det er mange utfordringer å jobbe med og det er vanskelig å gjøre alle 
klubber 100% fornøyde med kampoppsettet. 

Samarbeidet med kontoret har fungert bra. 

Oslo 29. januar 2021 

 

Seriekomiteen 

Per Kaare Halvorsen Kirsti Rørvik Roshild Jensen  Rolf Gunnar Bøe 
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Rapport fra Ungdomsutvalget 
Rapport, Tingperioden 2019-2020 

Utvalget har i tingperioden 2019 – 2021 bestått av: 
Leder: Jørgen Mathiesen, Solør Bowlingklubb 
Medlem: Silje Kofstad, Blue Strike Bowlingklubb 
Medlem: Sander Kastås-Lindstad, Munken Bowlingklubb 
Medlem: Vilde Hillestad, Molde Bowlingklubb 

Medlemmene er tilsluttet Innlandet Bowlingkrets, Trøndelag Bowlingkrets og Nordland Bowlingkrets. 

Ungdomsutvalget har i tingperioden 2019 til 2021 oppbygget en ny og bedre struktur for hvordan utvalget skal 
jobbe. Vi har tatt for oss i større grad seriøse oppgaver, og hele tiden kjempet for ungdommens stemme. 
Utvalget har i samtlige sammenhenger sagt klart i fra når vi er uenig, samtidig som vi roser og snakker høyt når 
vi er enig. Dette mener vi har skapt et godt og respektert forhold til administrasjonen og FS. 

Vi har også fortsatt satsningen på #UNGbowling, og har i større grad begynt å bruke #UNGbowling i sosiale 
sammenhenger. #UNGbowling er et anerkjent utrykk, og lettere gjenkjennelig enn Ungdomsutvalget. 
Hasjtaggen blir brukt både i salg av klær, sosial markedsføring og aktiviteter som utvalget gjør. Vi har blant 
annet startet opp en egen podcast med navnet #UNGBOWLING podden. Vi har arrangert #UNGBOWLING 
live-show. På denne måten får vi både markedsført hasjtaggen, men også vist at dette er navne vi mer og mer 
ønsker å bruke. 

Vi har i perioden vært med å lage den nye strukturen på sommerleiren. Vårt forslag baserer seg på ungdommens 
ønsker og meninger. Vi har hele tiden ment at ungdom skal ha noe å si når det kommer aktivitet som de selv 
deltar på. Ungdom har vært flinke til å si ifra til oss når de har meninger. Vi har da tatt disse meningene til 
etterretning og videreformidlet dette til administrasjonen og FS. 

I perioden har vi oppsettet samtlige sosiale medier som vi håper blir videre førte over i det nye utvalget. Vi har 
opprettet en facebook-side, Instagram, Tiktok, youtube og podcast. I skrivende stund har våre plattformer 
følgende følgere/liker klikk: Facebook: 469, Instagram: 139, TikTok: 21, Youtube: 0, Podcast: 9 

Utvalget hadde i 2019 og starten av 2020 et prosjekt som her USF. Dette prosjektet gikk ut på at kretsene skulle 
opprette et ungdomssatsningsfond i kretsen. Dette fondet skulle bidra til at det ble satt av midler til ungdom. 
Dessverre viste kretsene ikke noen interesse, og i slutten av 2020 valgte utvalget å gå videre fra USF-prosjektet. 

Antall ungdommer i Norge synker, og har etter koronautbruddet i mars 2020 sunket enda lavere. Vi i 
Ungdomsutvalget ser på dette som svært krevende, og sitasjonen er enda verre enn da vi ble valgt i 2019. Vår 
jobb med de rettighetene vi har er å bidra, engasjere og bistå kretsene og klubbene i rekrutteringsprosessen. Vi 
har dessverre ingen mulighet til å pålegge noen noe, og det er kretsene og klubbene selv som må ta jobben. 
Derfor har vår jobb vært å oppfordre kretser og klubber til å rekruttere. 

Vi har i starten av 2021 startet med mer sosiale aktiviteter over nett, og investert i nye programmer som gjør 
dette mulig. Som tidligere nevnt så har vi startet opp egen podcast. Denne blir gjort tilgjengelig både på Spotify 
og Apple podcast. Målet med denne podcasten er å nå ut til både bowlingspillere, men også andre målgrupper. 
Skape samarbeid og spre budskapet over nye plattformer. Live-show er også en enkel, ny og spennende aktivitet 
vi har arrangert. Dette har samlet Norge, og gjør det mulig å være sammen digitalt. 

Mye jobb er gjort i denne tingperioden. Vi har satt tydelige krav på hva vi ønsker, hvilke endringer idretten bør 
ta for å vokse. Vi håper at jobben vi har gjort vært bra, og at engasjement til å bidra er enda større blant ungdom. 
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På vegne av Ungdomsutvalget - #UNGbowling 

Jørgen Mathiesen 

 

Rapport fra Veteranutvalget 
Rapport fra Veteranutvalget for ting-perioden 2019-2020 
  Stange 14.01.2021 

Utvalget har bestått av:  
Leder:  Ola Bjørtomt 
Medlem: Magnar Dyrnes 
Medlem: Ingrid Hansen 

I veteranligaen har det deltatt 87 lag fordelt på 18 lag i 1 div. og 18 lag i 2 div. og 17 lag i 3 div. og 18 lag i 4 
div. og 16 lag i 5 div. i sesongen 2019/2020. Det samme som forrige sesong. Totalt var det 701 spillere som 
hadde deltatt i veteranligaen. 

I sesongen 2020/2021 var det 82 lag som var med i veteranligaen en nedgang på 5 lag siden forrige sesong . 592 
spillere har deltatt i veteranligaen. Nedgangen skyldes covid-19 som kom i begynnelsen av året! 

NM sgl./dbl. ble arrangert på Hamar i 2020 med 340 deltagere! 

Årets NM skulle ha blitt arrangert på Veitveit men ble utsatt til i august p.g.a. covid-19! 

Veteranmesterskapet for lag ble arrangert på Solør i 2019, 37 lag deltok. 

I 2020 ble mesterskapet avlyst p.g.a.covid-19! 

EM for veteraner gikk i Bologna i 2019. Vi stilte med 83 spillere og vi fikk 10 medaljer: 
All event HA: Gull til Tore Torgersen 
Master:  Gull til Jan Helge Johnsen 
Dbl. HA: Gull til Tore Torgersen og Kjell Roald Monsen 
Sgl. DC: Sølv til Liv Ingebrigtsen 
Sgl. HB: Sølv til Birger Wibe 
Sgl. HB: Bronse Ingar Gabrielsen 
Trio:  Sølv til Tore Torgersen – Kjell Roald Monsen – Arnt Kjesbu 
Trio:  Sølv til Ingar Gabrielsen–Jan Helge Johnsen–Tor Vinje Haukenes 
All Event DA Bronse til Rigmor Skavhaug 
Dbl. DA: Bronse til Rigmor Skavhaug og Roshild Jensen 

EM I 2020 skulle ha vært i Berlin men ble avlyst p.g.a. COVID-19! 

For Veteranutvalget 
Ola Bjørtomt 

Rapport fra Inkluderingsutvalget 
Årsberetning 2020 

Utvalget har bestått av følgende medlemmer: 
Leder Kjetil Johansen (døde februar 2020) 
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Styremedlem Yngvar Gudmundsen 
Styremedlem Janne Monsen 

 

Det var planlagt turnering «Bowlinglekene» på Veitvet 18.04.20 

Denne ble først utsatt til høsten, deretter avlyst pga Corona pandemien. 

 

Mvh 

For inkluderingsutvalget 

Yngvar Gudmundsen – Sølvkula BK 
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Rapport fra utvalget for døve og hørselshemmede 
Rapport fra Døveutvalget 2019-2020 

Utvalget har bestått av: 
Leder:   Kjell Ivar Mesics, Grenland BK 
Medlem: Ine Lorentzen, Frogner BK 
Medlem:  Stein Erik Wroldsen, Oslo Døve 

Døvemesterskap 22.-24.mars 2019 ble holdt i Bergen. Første offentlige NM for døve og Hørselshemmede skulle 
holdes i 20.-22.mars på Hønefoss, men av covid-19 situasjonen ble det utsatt til 9.-11.oktober 2020. Godt 
gjennomført mesterskap. Ros må gis til folka i Hønefoss og god omtale i media. 

Møte mellom lagene ble holdt i Bergen i forbindelse med Døvemesterskap. 

Døveutvalget har hatt videomøter på Messenger og tatt opp saker som trengte hurtig avgjørelse. 

Ellers var det god samarbeid og dialog med Forbundskontoret. 
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Kontrollkomitéens beretning for 2019 

Kontrollkomitéens oppgaver og arbeid. 

Kontrollkomitéens oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er å føre tilsyn med Norges 
bowlingforbunds økonomi. Kontrollkomiteen skal påse at Norges Bowlingforbunds 
midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer, 
samt at de foretatte økonomiske disposisjoner er i samsvar med 
organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av tinget. Kontrollkomitéen skal 
videre forsikre seg om at organisasjonsleddets interne økonomiske kontroll er 
hensiktsmessig og forsvarlig. 

Kontrollkomitéen skal påse at regnskapsførselen er pålitelig og at årsregnskap og 
delårsrapporter gir et korrekt uttrykk for Norges Bowlingforbunds drift og finansielle  
stilling. Kontrollkomitéen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere Norges 
Bowlingforbunds finansielle stilling, forvaltning og drift. 
Kontrollkomitéen har hatt jevnlig kontakt pr. e-post i forbindelse med virksomheten for 
kalenderåret 2019, i tillegg til å løpende bli oppdatert fra administrasjonen med 
styreprotokoller og økonomirapporter. 

Kontrollkomitéens bemerkninger til regnskapet. 

Vi har gjennomgått styrets protokoller, samt andre dokumenter komiteen har 
funnet det nødvendig å gjennomgå. Kontrollkomitéen har fått alle opplysninger 
som vi har bedt om fra Norges Bowlingforbunds administrasjon og fra engasjert 
revisor. Det materialet vi har fått oss forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger 
 utover det som fremgår av denne beretning. 

Kontrollkomitéen har følgende merknader til det forelagte regnskap. 

• Kontrollkomitéen mener at årets regnskap er tilfredsstillende. Men som NBF også nevner i
note 12 i årsregnskapet, så går vi usikre tider i møte. Med en uviss fremtid på grunn av 
Korona utbruddet, så vil Kontrollkomitéen oppfordre til nøkterne tider. Vi vet ikke på 
nåværende tidspunkt hvordan denne situasjonen vil prege aktivitet i den kommende 
sesongen. Dette kan helt klart få følger for de budsjetterte inntekter for 2020.  
• Etter en helhetsvurdering mener vi at de økonomiske ressursene er forvaltet i henhold
til vedtak fattet av forbundstinget og styret. 

Kontrollkomitéens vurdering av finansiell stilling, forvaltning og drift. 

Kontrollkomitéen vurderer finansiell stilling som tilfredsstillende, bokført egenkapital 
beløper seg til kr. 1.242.166 pr. 1.1.20, mens årets omsetning beløp seg til kr. 6.799.140. 
Dette gir en bra margin og sikkerhet mot eventuelle negative årsresultat. Samlet sett har 
forbundet en sunn finansiell struktur. 
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Forvaltningen og driften synes å være i tråd med vedtak fattet og det er innarbeidet gode 
rutiner som sikrer dette. 

Konklusjon. 

Kontrollkomitéen anbefaler at styrets beretning og årsregnskap for 2019 godkjennes av 
tinget. 

Vi vil rette en takk til forbundets administrasjon ved generalsekretær Per Iversen for bistand 
i arbeidet. 

27.05.2020 

Olav J Olsen 
Leder 

Heidi Thorstensen Geir Ståle Kristiansen 
 Medlem  Medlem 
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Norges Bowlingforbund

Årsberetning 2020

Halgeir Ludvigsen
President Visepresident Styremedlem

Terje Vestby Andresen

Grace Kristiansen Christer Jakobsen Kirsten Wille

Åse Jacobsen

Styremedlem Styremedlem Generalsekretær

Årsberetning for Norges Bowlingforbund 2020

Forbundsstyret har i 2020 behandlet 80 saker. Det er avholdt 11 forbundsstyremøter i
2020.

Ved Forbundstinget i 2019 ble følgende personer valgt til forbundsstyret:

President Halgeir Ludvigsen, Munken BK
Visepresident Terje Vestby Andresen, Solli BK
Medlem Åse Jacobsen, Trondheim BK
Medlem Chrster Jakobsen, Vågan BK
Medlem Grace Kristiansen, Glåmdal BK
1. varamedlem Christin Andersen Lofman, Solli BK
2. varamedlem Nicholas Osborg, Drammen Tigers BK

Forbundsstyret har jobbet godt sammen, og møtedeltagelsen har gjennomgående vært
tilfredsstillende. Forbundsstyret har til en viss grad fordelt ansvarsområder og oppgaver,
men samtidig behandlet alle formelle saker i plenum.

Årsregnskap 2020
Det fremlagte resultatregnskap og balanse med noter gir en rettvisende oversikt over
utvikling og resultat av forbundets virksomhet og dets stilling. Det har ikke inntrådt forhold
etter regnskapsårets slutt som har betydning for regnskapet. Årets resultat ble som
forventet betydelig høyere på grunn av korona som resulterte i svært lav aktivitet
gjennom hele året.  Årsresultatet for 2020 viser et overskudd på kr 414 175 mot budsjettert
underskudd på kr 72 500. Sum egenkapital ved utgangen av 2020 er kr 1 656 341,

Fortsatt drift
Årsregnskapet er satt opp under forutsetningen om at fortsatt drift er til stede.

HMS/Ytre miljø
Styret anser at arbeidsmiljøet i forbundet har vært tilfredsstillende gjennom året. Det har ikke
vært skader eller ulykker på arbeidsplassen. Forbundet forurenser ikke det ytre miljø.

Forbundet praktiserer likestilling mellom kvinner og menn i henhold til gjeldende lovgivning.
Det er inntil utgangen av desember 2020 3 mannlige ansatte.

Oslo 1. mars 2021
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Norges Bowlingforbund

Resultatregnskap

Note 2020 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Sponsor- og salgsinntekter 0 104 421
Tilskudd 1 2 684 675 3 058 645
Annen driftsinntekt 2 2 513 876 3 636 074
Sum driftsinntekter 5 198 551 6 799 140
Driftskostnader
Lønnskostnad 3 2 884 739 3 261 612
Tilskudd 243 200 336 850
Annen driftskostnad 4 1 679 573 3 015 436
Sum driftskostnader 4 807 512 6 613 898
DRIFTSRESULTAT 391 039 185 242

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 23 462 24 218
Annen finansinntekt 274 271
Sum finansinntekter 23 737 24 489
Finanskostnader
Annen finanskostnad 601 3 247
Sum finanskostnader 601 3 247
NETTO FINANSPOSTER 23 136 21 242

ÅRSRESULTAT 414 175 206 484

OVERF. OG DISPONERINGER
Overføringer annen egenkapital 5 414 175 206 484
Sum overf. og disponeringer 414 175 206 484

Årsregnskap for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Norges Bowlingforbund

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020 31.12.2019

EIENDELER
OMLØPSMIDLER
Fordringer
Kundefordringer 6 0 13 758
Andre kortsiktige fordringer 7 83 027 58 763
Sum fordringer 83 027 72 521
Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 101 961 96 483
Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning 9 2 407 212 1 677 860
SUM OMLØPSMIDLER 2 592 200 1 846 863
SUM EIENDELER 2 592 200 1 846 863

EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 5 1 656 341 1 242 166
Sum opptjent egenkapital 1 656 341 1 242 166
SUM EGENKAPITAL 1 656 341 1 242 166

GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandørgjeld 116 300 114 738
Skyldig offentlige avgifter 217 384 212 607
Annen kortsiktig gjeld 10 602 175 277 352
SUM KORTSIKTIG GJELD 935 859 604 697
SUM GJELD 935 859 604 697
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 592 200 1 846 863

Oslo 1. mars 2021

Halgeir Ludvigsen Terje Vestby Andresen Åse Jacobsen
President Visepresident Styremedlem

Grace Kristiansen Christer Jakobsen Kirsten Wille
Styremedlem Styremedlem Generalsekretær

Årsregnskap for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Norges Bowlingforbund

Noter 2020

Regnskapsprinsipper:
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små
foretak.
Omløpsmidler og kortsiktig gjeld

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år
etter siste dag i regnskapsåret, samt poster som knytter seg til varekretsløpet. Omløpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsføring

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.Sponsorinntekter
inntektsføres over avtaleperioden.Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i
den perioden verdien mottas. Motsvarende kostnader blir kostnadsført i samme periode.

Fordringer

Kundefordringer føres opp i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til påregnelig tap.
Avsetning til påregnelig tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. I tillegg gjøres det for øvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for å dekke
antatt tap.
Andre fordringer er også gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt

Norges Bowlingforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Pensjonsforpliktelser

Pensjonsforpliktelser finansiert over driften er beregnet og ført opp i balansen som en gjeldspost
under avsetning for forpliktelser. Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke
balanseført. Pensjonspremien som pensjonskostnad og føres opp sammen med
lønnskostnader.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt. For prosjekter som har
øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det
inntektsavsetninger.

Noter for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Norges Bowlingforbund

Noter 2020

Note 1 - Tilskudd
Regnskapsposten består av: 2020 2019
Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF 1 595 196 1 617 449
Integreringstilskudd fra NIF 294394 339 396
Barne- og ungdomsmidler fra NIF 450 686 793 759
Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 236 907 239 593
Stipend OLT 60 000 60 000
Andret tilskudd Olympiatoppen 28 000 0
VO-tilskudd 19 492 8 448
Sum 2 684 675 3 058 645

Note 2 - Annen driftsinntekt
Regnskapsposten består av: 2020 2019
Medlemsinntekter, herunder lisens og egenandeler 1 464 135 2 309 453
Klubbkontingenter 413 620 642 650
Momskompensasjon 346 066 311 280
Overgangsinntekter 31 050 32 300
Andre inntekter 213 300 340 391
Sum 2 513 876 3 636 074

Note 3 - Lønnskostnad
Selskapet har hatt 3 årsverk i regnskapsåret.
Spesifikasjon av lønnskostnader I år I fjor
Lønn *) 2 309 718 2 648 030
Arbeidsgiveravgift 337 581 372 715
Pensjonskostnader 234 383 211 982
Andre lønnsrelaterte ytelser 3 058 28 885
Totalt 2 884 739 3 261 612

*) Herav prispenger kr 0 i år og kr 212 500 i fjor.

Styremedlemmer 51 000

Revisjonshonorar, som består av:
Revisjon 46 188
Samlet honorar til revisor 46 188

Det er ikke utbetalt pensjonsytelser eller andre ytelser enn lønn til daglig leder og
styremedlemmer.
Samlede lån og sikkerhetsstillelser til fordel for ansatte, aksjeeiere, styremedlemmer og
medlemmer av bedriftsforsamlingen utgjør kr 0.

Noter for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Norges Bowlingforbund

Noter 2020

Spesifikasjon av lønn og andre godtgjørelser på person for ledende ansatte og medlemmer av
styret:

Navn og stilling/funksjon: Lønn  Andre godtgjørelser
Daglig leder 853 125 11 267
Styrets leder 15 000 0
Styremedlemmer 36 000 0

Note 4 - Annen driftskostnad
 Regnskapsposten består av: 2020 2019
Kontorkostnader 515 483 493 602
IT-kostnader 310 101 99 940
Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 65 058 67 281

Idrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 90 831 165 354
Reise- og oppholdskostnader 361 826 1 396 107

Baneleie 12 738 236 431
Deltageravgifter/premier 176 220 453 048
Andre kostnader (inkludert avsetninger) 139 748 105 505
Sum 1 674 948 3 015 436

Note 5 - Egenkapital
Egenkapital med Annen Sum

selvpålagte restriksjoner egenkapital egenkapital
Pr 1.1. 0 1 242 166 1 242 166
#Tilført fra årsresultat 0 414 175 414 175

Pr 31.12. 0 1 656 341 1 656 341

Note 6 - Kundefordringer

 Debitormassen er oppført til pålydende.

Note 7 - Andre kortsiktige fordringer

 Balanseposten består av:
2020 2019

Diverse opptjente inntekter mm 0 0
Forskuddsbetalte kostnader 83 027 58 763

Sum 83 027 58 763
Noter for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Norges Bowlingforbund

Noter 2020

Note 8 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Av andre likvide midler er kr 101 941  bundne skattetrekksmidler.

Note 9 - Bankinnskudd NIFs konsernkontoordning
Norges Bowlingforbund er deltager i en konsernkontoordning i DnB administrert av NIF.
Deltagernei ordningen er overfor banken solidarisk ansvarlig for riktig oppfyllelse av samtlige
forpliktelser som følge av, eller måtte oppstå i anledning av, ordningen . Banken har rett til å
motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i banken, og
etthvert krav banken måtte ha mot deltageren og de øvrige partene i kontosysemet.

Netto fordring på konsernkonto klassifseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld på
konsernkonto klassifiseres under annen kortsiktig gjeld. Midlene på konsernkonto har tilsvarende
likviditet som en ordinær bankkonto ved at Norges Bowlingforbun til enhver tid har tilgang på
midler på konsernkonto.

Pr 31.12.2020 utgjør forbundets netto fordring på konserkonto på kr 2 407 212.

Note 10 - Annen kortsiktig gjeld
Balanseposten består av: 2020 2019
Avsatte feriepenger 262 070 262 506
Ubenyttede post 3 midler NIF og fakturert for ting 2021 340 105 0
Påløpt kostnad og forskuddbetalt inntekt 0 14 846
Sum 602 175 277 352

Noter for Norges Bowlingforbund Organisasjonsnr. 971483946
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Kontrollkomitéens beretning for 2020 

Kontrollkomitéens oppgaver og arbeid. 

Kontrollkomitéens oppgaver etter NIFs lov § 2-12 er å føre tilsyn med Norges 

Bowlingforbunds økonomi. Kontrollkomiteen skal påse at Norges Bowlingforbunds  

midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer, 

samt at de foretatte økonomiske disposisjoner er i samsvar med 

organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av Forbundstinget. Kontrollkomitéen skal 

videre forsikre seg om at organisasjonsleddets interne økonomiske kontroll er 

hensiktsmessig og forsvarlig. 

Kontrollkomitéen skal påse at regnskapsførselen er pålitelig og at årsregnskap og 

delårsrapporter gir et korrekt uttrykk for Norges Bowlingforbunds drift og finansielle  

stilling. Kontrollkomitéen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere Norges 

Bowlingforbunds finansielle stilling, forvaltning og drift. 

Kontrollkomitéen har hatt jevnlig kontakt pr. e-post i forbindelse med virksomheten for 

kalenderåret 2020, i tillegg til å løpende bli oppdatert fra administrasjonen med 

styreprotokoller og økonomirapporter. 

Kontrollkomitéens bemerkninger til regnskapet. 

Vi har gjennomgått styrets protokoller, samt andre dokumenter kontrollkomitéen har 

funnet det nødvendig å gjennomgå. Kontrollkomitéen har fått alle opplysninger 

som vi har bedt om fra Norges Bowlingforbunds administrasjon og fra engasjert 

revisor. Det materialet vi har fått oss forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger 

 utover det som fremgår av denne beretning. 

Kontrollkomitéen har følgende merknader til det forelagte regnskap. 

• Kontrollkomitéen finner årets regnskap tilfredsstillende. Regnskapet viser ett mye større

overskudd enn budsjettert, men dette faller jo naturlig da alle sportslige aktiviteter har blitt 

avlyst eller utsatt. Med en fremdeles uviss fremtid på grunn av Korona, så vil 

Kontrollkomitéen oppfordre til nøkterne tider. Vi vet ikke på nåværende tidspunkt hvordan 

denne situasjonen vil prege aktivitet i den kommende sesongen. Kontrollkomitéen vil 

avslutningsvis påpeke at det viktigste for Norsk Bowling i de kommende årene, vil være å 

bygge opp aktivitet og medlemsmasse. For alt vi vet, så kan denne situasjonen vi er i, påvirke 

oss i alle ledd, fra haller, klubber, medlemmer osv. 

• På ett generelt grunnlag, ser vi at enkelte regnskapsposter kunne vært ført bedre, for

lettere å reflektere riktig innhold. Det er spesifikt klubbavgifter i note 2, samt IT-kostnader i 

note 4 som vi har etterspurt mer detaljer om. 

• Etter en helhetsvurdering mener vi at de økonomiske ressursene er forvaltet i henhold

til vedtak fattet av Forbundstinget og styret. Vi tar da selvsagt hensyn til alle vedtak som ikke 

har vært mulig å gjennomføre. 

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
T1

P4
D

-H
XX

6O
-6

U
LW

U
-F

EG
5T

-U
YE

7H
-A

7Q
IZ

Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021 Side 75



Kontrollkomitéens vurdering av finansiell stilling, forvaltning og drift. 

Kontrollkomitéen vurderer finansiell stilling som tilfredsstillende, bokført egenkapital 

beløper seg til kr. 1.656.341 pr. 1.1.20, mens årets omsetning beløp seg til kr. 5.198.551. 

Dette gir en bra margin og sikkerhet mot eventuelle negative årsresultat. Samlet sett har 

Norges Bowlingforbund en sunn finansiell struktur. 

Forvaltningen og driften synes å være i tråd med vedtak fattet og det er innarbeidet gode 

rutiner som sikrer dette. 

Konklusjon. 

Kontrollkomitéen anbefaler at styrets beretning og årsregnskap for 2020 godkjennes av 

Forbundstinget. 

28.03.2021 

 Olav J Olsen (Sign)  
 ------------------------ 

Olav J Olsen 

Leder 

   Heidi Thorstensen (Sign)    Geir Ståle Kristiansen (Sign) 
--------------------------  ------------------------------------- 

Heidi Thorstensen    Geir Ståle Kristiansen 

 Medlem  Medlem 
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Sak 11 

Engasjere statsautorisert revisor og fastsette 
honorar 

Engasjere revisor 

Revisjonsfirmaet Flattum & Co DA, statsautoriserte revisorer, har i tingperioden 2019-2021 
utført revisjon av NBFs regnskaper. 

Honorar for revisjon i Tingperioden 2021-2023 er beregnet til ca. kr 95.000 eksklusiv merverdiavgift. 
Revisjonsfirmaet Flattum & Co DA har i brev av 19.3.2021 bekreftet at de er villige til å fortsatt være 
revisor for NBF. 

Forbundsstyrets innstilling: 

Revisjonsfirmaet Flattum & Co DA engasjeres som revisor for Norges Bowlingforbund for 
Tingperioden 2021-2023. 
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SAK 12 
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Forslag som ikke er knyttet til lov eller 
regelverk. 
 

1 – Draktutvalg 
Forslag fra Lovkomiteen 

Det opprettes et eget fagutvalg tilsvarende Teknisk Komite, med ansvar for administrering, registrering, 
godkjenning, journalføring og utvikling av retningslinjer for NBFs kleskode. 

Begrunnelse 
I Lovkomitéen har lenge levd med problemstillinger og utfordringer knyttet til definering, formalisering, 
håndhevelse, utvikling av, og ikke minst holdninger til bowlingsportens kleskode. For så vidt et interessant 
fagområde, men det har til tider vært en utfordring, der mye av arbeidet har ligget helt i grenseland for hva som 
strengt talt er vårt fagfelt. Vi har tatt del i mye mer enn det å formulere bestemmelsene, som er vår oppgave. 

Men vi ser at for å få en god og målrettet styring på dette, så trengs det noen som har kun dette som sitt 
ansvarsområde. All diskusjonen opp gjennom flere tiår, underbygger ganske klart behovet. Ved å etablere dette 
utvalget, og gi det mandat og myndighet, får forbundet bedre kontroll på et tema som angår og engasjerer 
mange, men som mangler et overordnet perspektiv. Og ikke minst får bowlingnorge et etterlengtet og samlende 
bindeledd mellom klubber/spillere og forbundet når det gjelder spillerdrakter. 

Naturlige oppgaver og ansvarsområder kan være: 
- å utvikle kleskoden i takt med hva hvordan bowlingsporten selv ønsker å fremstå 
- å finne klare retningslinjer for hva som er tillatt brukt og ikke 
- utjevne bruk av underdel for damer og herrer – løst definert/lite registrert vs rigid 
- retningslinjer for form og utseende for drakter til klubber, landslag og enkeltspillere 
- motta innmelding > foreta kontroll/godkjenning > registrere på nett 
- ansvarlig for kontinuerlig oppdatert oversikt over godkjente klubbdrakter 
- holdninger i miljøet, konsekvenser/sanksjoner 
- reklame og sponsing 
- være i forkant av utviklingen med tanke på personlige drakter, sponsormuligheter, 
- bidra til å fange opp nye trender og skape nye tradisjoner  

Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Dersom Tinget vedtar forslaget vil det bli redigert inn i § 1.23 og FS må utarbeide en instruks som blir lagt inn i 
kapittel 15.  

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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Endringer i kapittel 1 krever vedtak med 
2/3 flertall. 
 

2 - § 1.15.10 – Rett til å representere 
Forslag fra Lovkomiteen 

En ny § 1.15.10 settes inn for å definere hvordan medlemmer av tingvalgte komitéer og utvalg og 
revisor jf. § 1.15.8, kan representere på Forbundstinget. Forbundsstyrets representasjon er definert i § 
1.15.9, mens revisor og medlemmene av de andre tingvalgte komitéer og utvalg ikke har fått noen klare 
retningslinjer. 

Forslag til ordlyd 
1.15.9 Tingvalgt revisor eller medlem av kontrollutvalget, lovkomitéen, ankeutvalget, sanksjonsutvalget eller 

valgkomitéen som jf. § 1.15.3 møter på Forbundstinget for å representere sin komité/utvalg, kan ikke 
samtidig møte som representant for et annet organisasjonsledd. Medlemmer og varamedlemmer av 
nevnte komitéer/utvalg som ikke møter for å representere eller tale på vegne av sin 
komité/utvalg/funksjon, kan møte som representant for et annet organisasjonsledd jf. § 1.15.2 b-c. 

Begrunnelse 
I § 15.6 i NIFs sist reviderte lovnorm for særforbund, som ble endelig vedtatt av Idrettsstyret den 23. oktober 
2019, står det: 

En person kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i et særforbund: medlem av styret, valgkomité, 
kontrollutvalg, lovutvalg, revisor, utvalg som ilegger sanksjoner. Person med slikt verv kan ikke møte på 
særforbundstinget som representant for et annet organisasjonsledd. 

Dette er av de siste endringene av lovnormen som ble endelig vedtatt høsten 2019. Intensjonene er nedfelt i 
Merknad til kommentarutgaven til NIFs lov § 2-5 (3): 

Bestemmelsen er uttømmende og gjelder kun valgte verv. 

F.eks. er sanksjonsutvalg oppnevnt av et særforbundsstyre ikke omfattet, men de samme hensynene gjør seg 
gjeldende og det kan lett oppstå habilitetsproblemer som tilsier at heller ikke personer i et oppnevnt 
sanksjonsutvalg bør ha andre valgte tillitsverv i forbundet. Med «styre» menes hovedstyret i et 
organisasjonsledd, ikke f.eks. gruppestyrer i idrettslag, eller seksjonsstyrer/grenstyrer i et særforbund. 
Bestemmelsen er ikke til hinder for at et medlem sitter i et hovedstyre og i et gruppestyre i et idrettslag. 

Etter bestemmelsen kan ingen med slike verv møte på organisasjonsleddets årsmøte/ting som representant for et 
annet organisasjonsledd. Dette innebærer at f.eks. et styremedlem i et særforbund ikke samtidig kan møte som 
representant for et idrettslag på særforbundstinget. 

§ 1.15 8 i NBFs regelverk ivaretar bestemmelsen i den første setningen i lovnormens § 15.6.  
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Jf. NBFs § 1.15.9 kan Forbundsstyrets medlemmer kun representere Forbundsstyret på Forbundstinget, og ikke 
andre underliggende organisasjonsledd som krets, klubb eller komité/utvalg. Dette er helt i tråd med den andre 
setningen i lovnormen. Her er faktisk vårt regelverk er enda strengere, i og med at også varamedlemmene i 
styret er underlagt denne bestemmelsen. 
Men våre bestemmelser avviker fra lovnormen ved at revisor og medlemmer av de øvrige tingvalgte komitéer 
og utvalg jf. § 1.15.8, ikke er pålagt begrensninger tilsvarende styret. Praksis har vært at én har møtt og 
representert komitéen/utvalget, mens de andre medlemmene har vært fristilt til å kunne representere klubb eller 
krets. Det vil i praksis si at NBF i dag ikke tilfredsstiller NIFs intensjon i den andre setningen i lovnormen fullt 
ut. 
Jf. § 1.27.1 er Forbundsstyret pålagt å foreta endringer i lovnormen som en umiddelbar og automatisk 
oppdatering, og informere medlemmene om den nye loven. Men siden dette er en sak som har stor betydning for 
hvordan representasjonen på Forbundstinget skal administreres og praktiseres, har de ikke foretatt denne omtalte 
endringen ennå, og er dermed ikke gjort gjeldende for Forbundstinget 2021. Det heter i veilederen for 
lovnormen, at styret bør ta utgangspunkt i den nye lovnormen og tilpasse denne ved å legge inn de særlige 
bestemmelsene som særforbundet har i egen lov i dag. 
Lovkomitéen har sett på saken, og velger å tolke begrepet «uttømmende» i den aktuelle merknaden som at 
intensjonen er absolutt når det gjelder hvilke tingvalgte komitéer/utvalg/funksjoner som omfattes av 
bestemmelsen, og ikke at det er kravet om at alle medlemmene er bundet av kravet om at de ikke skal kunne 
representere andre organisasjonsledd dersom de ikke er registrert delegat for komité/utvalg. Da velger vi «å 
legge inn våre særlige bestemmelser», selv om de strengt talt ikke står i loven per dato. NBF trenger ikke lenger 
oversende lovendringer i egen lov til NIF for godkjenning, men NIF skal fortsatt gjøres kjent med lovendringer, 
og ha tilgang til loven, slik at NIF kan vurdere om den er i samsvar med NIFs regelverk. 
Med dette som utgangspunkt, velger LK å fremme forslag til ny § 1.15.10, for å få klare retningslinjer for 
hvordan revisor og medlemmene av de tingvalgte komitéer og utvalg skal kunne representere på Forbundstinget. 
Forslaget åpner for at Forbundstinget kan vedta en mildere håndhevelse av andre setning i lovnormens § 15.6 
når det gjelder komité/utvalg/revisor, men beholder den strengere bestemmelsen for styret i § 1.15.8.  
 
Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

3 - § 1.18 – Ungdomsrepresentant i FS 
Forslag fra FS 

I henhold til oppdatert lovnorm fra NIF må FS ha minst ett medlem som er under 26 år ved 
valgtidspunktet. FS fremmer 2 alternativer. 

Dagens ordlyd  
1.18.1 d) Personene valgt under pkt a-d utgjør Forbundsstyret for neste periode 

Forslag 1 
Legger inn alderskrav som nytt punkt: 

1.18.4  Forbundsstyret skal ha minst ett styremedlem som på valgtidspunktet var under 26 år. 

(Forbundsstyret vil da fortsatt være 5 medlemmer + 2 vara.) 



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 82 

 

Forslag 2 
Leder i ungdomsutvalget legges til som fast medlem av Forbundsstyret. Styret består da av 6 
medlemmer + 2 vara. (Ordlyd fastsettes av LK) 

Begrunnelse 
Som følge av oppdatert lovnorm er vi forpliktet til at minst ett av medlemmene i FS er under 26 år når FS 
velges. Vi kan da velge å la dette være et tilleggskrav ved valget (forslag 1, det vil si at representanten velges 
fritt uavhengig av UU), eller knytte dette opp mot UU. Dersom vi legger en representant fra UU som tillegg til 
det eksisterende styret, vil denne personen ikke inngå som en del av kjønnsfordelingen som må oppfylles.  

Det kan være at det kan bli vanskelig å få en ungdom til å bli leder av UU dersom dette medfører at man også 
må være medlem i FS, men dette gir en kobling mellom FS og UU som er ønsket av UU, se forslag 20. 

Uttalelse fra FS 
FS fremmer forslagene, og anbefaler forslag 2. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Uansett hvilket forslag som blir vedtatt, så må aldersgrense for UU inkluderes i §1.18.1.c), i stedet for § 1.23.1 
h). Instruks for UU oppdateres til likelydende aldersgrense. 

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

4 - § 1.18.2 c – Størrelse på Ungdomsutvalg 
Forslag fra Ungdomsutvalget 

Til årets Ting er det gledelig at mange ungdommer ønsker å være med i utvalget. UU ønsker å kunne ha 
mulighet for å ha med flere  

Dagens ordlyd  
1.18.2 c) Ungdomsutvalg med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem 

Forslag til ny ordlyd 
1.18.2 c) Ungdomsutvalg med leder og minimum 2 medlemmer 

Begrunnelse 
Ikke gitt.  

Uttalelse fra FS 
Dersom UU har sett behov for at det er flere i utvalget så må dette behovet også meddeles valgkomiteen slik at 
det blir innstilt mange nok. Det er et problem at siden det ikke er definert en øvre grense, så vil alle som er 
innstilt bli valgt. Det kan være en bedre løsning at UU oppretter arbeidsgrupper når de ser behov. 

FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
LK fraråder å avvike fra NBFs generelle mal på et fast antall medlemmer for komitéer og utvalg; leder, to 
medlemmer og ett varamedlem. I den grad et utvalg ønsker å bistand og hjelp fra flere, står de fritt til selv å 
etablere underutvalg, grupper osv. 

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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5 - § 1.18.2 c – Ungdomsutvalget velges av Tinget 
Forslag fra Ungdomsutvalget 

Hele Ungdomsutvalget skal velges på Tinget. 

Dagens ordlyd  
1.18.2 Ungdomsutvalget velges av Forbundstinget jf. § 1.18.2 c for en periode på 2 år. Etter forslag til 

forbundstinget kan det foretas valg kun av leder. Hvis dette alternativet velges, skal alle de andre 
representanter oppnevnes av Forbundsstyret. 

Ny ordlyd  
Etter første setning. Hele ungdomsutvalget velges på forbundstinget, og valgkomitéen innstiller. 

Begrunnelse 
Ikke gitt.  

Uttalelse fra FS 
Forslaget innebærer at dersom noen trekker seg fra UU, så kan ikke FS finne nye kandidater. 

FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
En slik endring vil bety at Ungdomsvalget flyttes fra § 1.18.2 c til ny § 1.18.1 i, og at nummereringen forskyves i 
tilsvarende i de to paragrafene. Teksten i § 15.9.3 a endres tilsvarende. 

Ulempen er at de valgte representantene da er fast valgt av Tinget, og sammensetningen er låst til neste Ting. 
Dersom UU fremdeles sorterer under § 1.18.2, står det i loven: «Om Forbundstinget ikke ønsker eller ikke har 
kandidater nok, trenger de ikke velge hele komitéen/utvalget, men må minimum velge leder. Dersom dette 
alternativet velges, skal Forbundsstyret oppnevne resterende medlemmer slik at komitéene/utvalgene til enhver 
tid er fylt opp». 

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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Endringer i kapittel 4-12 og 15 krever 
simpelt flertall. 
 

6 - § 4.17.1 d – Klubbdrakter underdeler 
Forslag fra Lovkomiteen 

Slå sammen §§ 7.17.1. d og e, slik at det blir en felles definering av alle underdeler som kan registreres 
for bruk i klubbdrakter, uavhengig av kjønn. 

Dagens ordlyd  
4.17.1.  
d:  Underdel for herrer kan være dressbukse, «bilbukse», slacks e.l. uten legg- eller lårlommer, ren, 

strøket/presset og i ellers god forfatning. 

e: Underdel for damer kan være bukse etter samme beskrivelse som for herrer, eller alternativt 
skjørt/bukseskjørt/piratbukse/shorts. 

Forslag til ny ordlyd 
4.17.1 
d: Underdel kan være  

- bukse; ensfarget ren og pen dressbukse, «bilbukse», slacks e.l. uten legg- eller lårlommer, 
strøket/presset og i ellers god forfatning 

- shorts; ensfarget ren og pen «City-shorts» e.l., lengde til knærne, uten lårlommer, strøket/presset og i 
ellers god forfatning 

- skjørt; 
- bukseskjørt; 
- piratbukse; 

 
Begrunnelse 
Betrakte underdel som en felles betegnelse uavhengig av kjønn, der målsetningen er å få en god definisjon og 
beskrivelse av alle underdeler som tillates benyttet i approbert bowlingspill. 
Spillere kan ikke benytte andre underdeler enn de klubben har fått registrert på nettet. Beskrivelsen i forslaget av 
de enkelte underdelene er mangelfulle, og må kun betraktes som eksempler som bør defineres bedre. 
 

Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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7 - § 4.17.1/5 –Tillate shorts for herrer 
Forslag fra Trondheim BK 

Ved høy temperatur i hallen har (turnerings-)arrangør mulighet til å gi dispensasjon fra § 4.17.a og 
tillate at underdel for herrer kan være shorts uten lårlommer, ren, strøket/presset og i ellers god 
forfatning. 

Forslag fra Drammen Tigers BK 
Herrer bør få mulighet i turneringer til å stille i en pen svart shorts som går ned til knærne. 

Forslag til ny §4.17.5 fra Lovkomiteen 
Herrespillere kan spille i shorts i individuelle turneringer, men dette gjelder kun ved spill i innledende 
puljer, og tillates ikke benyttet i finalespill. Arrangør av turnering skal bestemme om de ønsker å gi 
adgang til at herrer skal kunne spille i shorts på deres arrangement, og dette må eventuelt fremgå 
tydelig av innbydelsen og stå på plakaten jf. § 4.23.3. Enhver bruk av shorts i lagspill, ligaspill og 
mesterskap er ikke tillatt for herrer. 

Dagens ordlyd  
4.17.1 Definisjon av klubbdrakt: 

a) Godkjent klubbdrakt skal bestå av overdel og underdel. 
… 
d) Underdel for herrer kan være dressbukse, «bilbukse», slacks e.l. uten legg- eller lårlommer, ren, 
strøket/presset og i ellers god forfatning. 

Begrunnelse fra Trondheim BK 
Dagens lovverk er tydelig på at herrer må spille i bukse, og åpner ikke for at arrangør kan gi dispensasjon fra 
denne regelen. Vi forstår intensjonen med dagens lovverk, men foreslår en justering i dagens regelverk slik at 
arrangør har anledning til å gi dispensasjon fra denne regelen ved veldig høy temperatur i hallen. Vi ønsker kun 
at dette skal være mulig ved turneringer, ikke ved mesterskap og liga.  

Begrunnelse fra Drammen Tigers BK 
I dag så har damene mulighet til å velge mellom flere ulike underdeler til å spille i, mens herrer har fortsatt kun 
bukse å velge i. Vi mener at Herrer å bør få denne muligheten i turneringer til å stille i en pen svart shorts som 
går ned til knærne. Når sesongene starter opp i august kan det være varmt ute og det er alt annet enn behagelig å 
spille med bukser, dette kan løses på en enkel måte med att klubbene kan få melde inn en spesifikk type shorts 
som man kan bruke i turneringsspill. Dette vil ikke gjelde i ligaspill da alle spiller i bukse og klubbdrakt. Ved 
ulike type turneringer i utlandet er det lov å spille i shorts i innledende spill men at man da må spille i bukse i 
finalespillet. 

Vi ser ingen grunn til at dette ikke skal være mulig å få gjennomført i Norge. Drar man avgårde på en turnering 
og skal spille flere starter i løpet av en helg så er det ikke like enkelt å ha mulighet til å få vasket buksa / 
buksene man har med til finalespillet. Hvorfor skal Norge ligge i etterkant av veldig mange andre land i Europa?  

Begrunnelse fra Lovkomiteen 
Dresskode og spilleantrekk har vært heftig debattert i flere tiår innen bowlingsporten. Det er uten tvil mange 
som har betenkeligheter med å åpne for å gi herrespillere generell adgang til å spille i shorts. Derfor foreslår vi 
en moderat tilnærming til temaet, ved at den enkelte arrangør står fritt i ta stilling til om de ønsker denne 
muligheten i sine arrangement. Dette er å betrakte som et konkret innspill i den gode hensikt å skape debatt og 
godt grunnlag for vedtak. 
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Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget fra LK. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslagene skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

8 - § 4.17.3 og 5 – Registrering av klubbdrakt 
Forslag fra Lovkomiteen 

§ 4.17.3 endres og slås sammen med § 4.17.5 for å gi en samlet mal for formell registrering av 
klubbdrakt.. 

Dagens ordlyd  
4.17.3 En klubb kan registrere inntil to forskjellige klubbdrakter. 

4.17.5 Alle klubber tilhørende NBF er pliktig til å registrere sine klubbdrakter: overdel og underdel. 
Registreringen av klubbdrakt skal skje ved innsending av bilde til NBF. Endring av drakter skal også 
meldes NBFs forbundskontor. All godkjenning foretas av NBF. 

Forslag til ny ordlyd 
4.17.3 Alle klubber som er medlem av NBF er pliktig til å registrere sine klubbdrakter, bestående av overdel 

og ensfarget underdel. Det kan registreres inntil to varianter for overdel, og fritt antall ensfargede 
underdeler jf. § 4.17. 4. Enhver variant av underdel må være registrert for at den skal kunne benyttes. 
En klubb kan registrere inntil to alternative farger på underdel. Overdel og underdel kan kombineres 
fritt, dog iht. § 4.17.11. Registreringen av klubbdrakt skal skje ved innsending av bilde av hver enkelt 
del til NBF. Endring av drakter skal også meldes NBFs forbundskontor. All godkjenning foretas av 
NBF. 

Begrunnelse 
Den endrede teksten skal gi retningslinjer for registrering av klubbedraktene til alle norske klubber og landslag. 
At en klubb bare kan registrere inntil to klubbdrakter, slik regelverket sier per dato, begrenser muligheten for å 
få en realistisk oversikt, spesielt for underdeler som er i bruk. Den er svært mangelfull!!! Følgelig innebærer 
forslaget at samtlige underdeler spillere i en klubb kan benytte, skal registreres. 

Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Videre nummerering forskyves. 

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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9 - § 4.25.17 – Avbrutt pulje 
Forslag fra Lovkomiteen 

Innføre retningslinjer for behandling av resultat når en turneringspulje blir avbrutt, og ikke kan 
fullføres. 

Forslag til ordlyd 
4.25.17 Dersom en pulje blir avbrutt og ikke kan fullføres, annulleres alle oppnådde resultat når spillet stanses. 

Ved slike tilfeller, skal arrangør tilby ny pulje, legge til rette for å sikre deltakelse i andre puljer for 
spillere som er rammet jf. § 4.23.3 d, eller lignende. Dersom det ikke lar seg gjøre skal de(n) rammede 
spiller få tilbake startkontingenten for vedkommende pulje. 

Begrunnelse 
Det foreligger ingen bestemmelser for hva som skjer med resultatene til spillere som deltar i en pulje som blir 
stanset, og ikke kan fullføres. Tenkte årsaker kan være strømstans, tekniske hendelser, akutte hendelser e.l. 

Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

10 - § 4.26.8 – Konkurranseområdet 
Forslag fra Lovkomiteen 

Utvidelse og konkretisering av bestemmelser mot bruk av stoffer og hjelpemidler som tilsmusser 
konkurranseområdet. 

Dagens ordlyd  
4.26.8 Ansatsen må ikke tilsmusses, jf. § 2.11. 

Forslag til ny ordlyd 
4.26.8 Ansatsen, møbler og konkurranseområdet for øvrig må ikke tilsmusses, jf. § 2.11. All oppbevaring og 

bruk av talkum, puffballer og stoff som støver, flytende væsker jf. §§ 2.10.1, 3.21.1, 4.26.9 etc., og annet 
tilsvarende, skal skje i utkanten av konkurranseområdet, og ikke være til sjenanse for andre. Hver 
spiller er ansvarlig for at egne kuler og annet utstyr har ren og tørr overflate i og ved ansatsområdet. 

Begrunnelse 
Forslaget fremmes for å formalisere tiltak for å hindre bruk av hjelpemidler og stoffer som etterlater synlige 
spor og kan være til sjenanse og risiko i konkurranseområdet. 

Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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11 - § 5.4.3 – Sanksjon dersom man avstår fra opprykk 
Forslag fra Drammen Tigers BK 

Hvis et lag avstår fra opprykk bør laget straffes. 

Begrunnelse 
I dag kan lag si at dem ikke ønsker å rykke opp ved sesongslutt og overlate opprykk til neste plassering. Starter 
så på nytt ved neste sesong i samme divisjon. Hvis et lag avstår fra opprykk bør laget straffes, kanskje ikke med 
bøter men med poengtrekk fra neste sesong eller trekking av lag. 

Uttalelse fra FS 
Dagens regelverk inneholder ingen straff dersom et lag takker nei til opprykk. Skal alle lag som takker nei til 
tilbud om opprykk straffes? Eksempelvis lag som får tilbud pga at høyere lag har trukket seg? 

FS støtter ikke forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Prinsippet med opprykk/nedrykk var oppe til behandling også på forrige Forbundsting, og det ble vedtatt 
endringer som kort gjengitt medfører at om et lag frasier seg retten til opprykk, så overtar neste lag på tabellen 
denne retten. Det satte en stopper for at gode lag uten ambisjoner bremser for de andre lagene i avdelingen. 
Dermed får det få eller ingen konsekvenser for andre. Med hvilket formål skal det da være nødvendig å ta i bruk 
sanksjoner/straff? 

Lovkomitéen fremmer eget forslag til endring av § 5.4.3, som omhandler dette temaet.  

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

12 - § 5.4.3 – Hvem som kan få tilbud om opprykk 
Forslag fra Lovkomiteen 

Endre bestemmelsene for adgang til opprykk i ligaen. 

Dagens ordlyd  
5.4.3 Hvis et opprykksberettiget lag trekker seg, går plassen videre til neste lag i avdelingen, osv. Dersom 

ingen lag i avdelingen ønsker opprykk, beholder beste nedrykkslag plassen, basert på poengkoeffisient 
dersom det er flere avdelinger. 

Forslag til ny ordlyd  
5.4.3 Hvis et opprykksberettiget lag trekker seg, går plassen videre til neste lag i avdelingen. Om neste lag 

heller ikke ønsker opprykk, får neste lag retten. Dersom ingen av de tre øverste lagene i en avdeling 
ønsker opprykk, beholder beste nedrykkslag plassen, basert på poengkoeffisient dersom det er flere 
avdelinger. 

Begrunnelse 
Det er helt urimelig at nederste lag på tabellen i en avdeling, teoretisk sett skal kunne rykke opp. Da er det bedre 
at et nedrykkslag kan få beholde plassen. Sannsynligheten for at det også kan være lag i de andre avdelingene 
som kunne vært interessert og mer tjent med å få muligheten, er også til stede. Da kan f.eks. opprykket gå til 
beste lag i divisjonen som ikke har rett til opprykk, basert på poengkoeffisient. 
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Uttalelse fra FS 
FS støtter forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

13 - § 5.6.2 – Antall lag i 1.divisjon damer 
Forslag fra FS 

Endre antall lag i 1.divisjon damer. 

Dagens ordlyd 
5.6.2 1.divisjon damer består av 8 lag i én avdeling.  

Forslag til ny ordlyd 
5.6.2 1.divisjon damer består av 4-8 lag i én avdeling. 

Begrunnelse 
Det har flere ganger vist seg vanskelig å fylle opp divisjonen, og med pandemien ble det ekstra få damelag, slik 
at det ble nødvendig å slå sammen 1. og 2. divisjon damer. FS ønsker at det fortsatt skal være 3 nivåer i 
dameligaen, og foreslår noen endringer for å muliggjøre dette.  

Uttalelse fra FS 
FS fremmer forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

14 - § 5.6.3 – Tillate 2 lag per klubb 
Forslag fra FS 

Tillate en klubb å ha 2 lag i 1.divisjon damer. 

Dagens ordlyd 
5.6.3 En klubb kan kun ha ett lag i 1.divisjon damer.  

Forslag til ny ordlyd 
5.6.3 En klubb kan kun ha to lag i 1.divisjon damer. 

Begrunnelse 
Se forrige forslag. 

Uttalelse fra FS 
FS fremmer forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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15 - § 5.6.4 – opp/nedrykk frå 1.divisjon damer 
Forslag fra FS 

Antall lag til opp/nedrykk avhenger av antall lag i divisjonen. 

Dagens ordlyd 
5.6.4 Lag nr 1 og 2 på slutt-tabellen i 1. divisjon, rykker opp til Eliteserie damer. Lag nr 7 og 8 rykker ned til 

2. divisjon damer.  

Forslag til ny ordlyd 
5.6.4 Dersom det er 4-6 lag i divisjonen rykker bare lag nr. 1 på slutt-tabellen opp til Eliteserie damer, og det 

dårligst plasserte laget rykker ned til 2.divisjon damer. 

Dersom det er 7-8 lag i divisjonen rykker lag nr. 1 og 2 på slutt-tabellen opp til Eliteserie damer, og de 
2 dårligste plasserte lagene rykker ned til 2.divisjon damer. 

Begrunnelse 
Se forslag 13. 

Uttalelse fra FS 
FS fremmer forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Antall lag ned fra Eliteserien og opp fra 2.divisjon damer må justeres tilsvarende. 

Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

16 - § 5.14.1 – Reisefordeling 
Forslag fra Trondheim BK 

Fjerne reisefordeling i 1.divisjon damer og 1.divisjon. 

Forslag fra Lovkomiteen 
Endre defineringen av hvilke divisjoner som skal ha reisefordeling, og deling av teksten i to punkter. 

Dagens ordlyd  
5.14.1 Det er reisefordeling i 1. divisjon damer, 1. divisjon og 2. divisjon. Forbundsstyret gis fullmakt til å 

fastsette størrelsen på egenandelen, som skal være innbetalt innen 15. august. De lagene som ikke har 
registrert innbetaling ved fristens utløp, skal gis en skriftlig påminnelse til oppgitt kontaktperson, der 
det opplyses om konsekvensene av manglende innbetaling. Dersom egenandelen ikke er betalt før en 
kamp spilles, får laget 0 poeng og 0 i pinnefall. 

Forslag til ny ordlyd fra Lovkomiteen 
5.14.1 Reisefordeling benyttes når en divisjon består av flere avdelinger, eller en divisjon har en blanding av 

reisende og ikke-reisende lag. Det benyttes ikke reisefordeling i laveste divisjon herrer og laveste 
divisjon damer, med unntak av overnevnte bestemmelse om divisjon med blanding av reisende og ikke-
reisende lag. 
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5.14.2. Forbundsstyret gis fullmakt til å fastsette størrelsen på egenandelen, som skal være innbetalt innen 15. 
august. De lagene som ikke har registrert innbetaling ved fristens utløp, skal gis en skriftlig påminnelse 
til oppgitt kontaktperson, der det opplyses om konsekvensene av manglende innbetaling. Dersom 
egenandelen ikke er betalt før en kamp spilles, får laget 0 poeng og 0 i pinnefall. 

Begrunnelse fra Trondheim BK 
Den opprinnelige hensikten da reisefordeling ble innført var å utjevne kostnader mellom avdelinger i samme 
divisjon. Dette har blitt videreført i enkelte divisjoner selv om det ikke lenger er flere avdelinger. I dagens 
oppsett med kun én avdeling møter alle lagene hverandre. Vi foreslår derfor å fjerne dagens ordning med 
reisefordeling i 1.div og 1.div damer.  

Begrunnelse fra Lovkomiteen 
Forslaget fra Lovkomiteen dekker forslaget til Trondheim BK, men åpner for at det kan bli reisefordeling igjen 
dersom det skjer endringer tilsvarende det som skjedde med 1.divisjon damer for sesongen 2020-21. 

Uttalelse fra FS 
FS støtter Lovkomiteens forslag. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 

 

17 - § 5.17.2 – Krav om søknad ved flytting av kamp 
Forslag fra Solør BK 

Vi ønsker at dette punktet (5.17.2) skal strykes, og at flytting av kamper bør være seriekomiteen 
oppgave. 

Dagens ordlyd  
5.17.2 I øvrige divisjoner kan terminfestede kamper flyttes uten søknad dersom følgende kriterier er oppfylt: 1) 

Begge lag er enige om nytt kamptidspunkt 2) Kampen ikke flyttes mer enn 1 mnd. før/etter serierunden 
den er oppsatt i. 3) Kampen ikke flyttes forbi noen av de 2 siste serierundene, jf. § 5.20.6. 4) 
Seriekomitéen varsles uten opphold, med bekreftelse fra begge lag. Flyttet kamp hefter for den 
serierunde den opprinnelig var oppsatt i. 

Begrunnelse 
Begrunnelse: Seriekomiteen er en ekstern komité og har ikke noe med den gjeldende kampen å gjøre. En 
hjemme klubb skal ikke dra nytte av en sitasjon, det bør være «fair play». Alle kamper som skal flyttes må 
søkes via seriekomitéen, og ikke være noe klubbene seg imellom blir enige om.  

Uttalelse fra FS 
Dette ble innført på forrige Ting for å gjøre det mindre byråkratisk å flytte en kamp dersom begge lag var enige 
om det. Hjemmelaget kan ikke ensidig bestemme seg for å flytte en kamp. Dersom lagene ikke blir enige om 
flytting gjelder jo fortsatt § 5.17.3 om at man kan/må søke Seriekomiteen. 

FS støtter ikke forslaget. 
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Uttalelse fra Lovkomiteen 
Dagens ordlyd er ment å forenkle tidligere praksis og gjør det mulig på kort varsel å få gjennomført ny kamp 
uten å trekke inn Seriekomitéen. Dersom prosedyren jf. § 5.17.2 følges som beskrevet, kan vi ikke se at en 
flytting kan være «unfair». Seriekomitéen skal varsles så snart ny kampdato er funnet. 

Hvis forslaget vedtas, må 5.17.1 og 5.17.3 omskrives. 

 

18 - § 5.17.5 – Flytting av kamper ved representasjon 
Forslag fra Solør BK og FS 

Mulig å flyttet kamper ved representasjon. 

Dagens ordlyd  
5.17.5 Representasjon gir ikke krav på endring av kamptidspunkt. 

Forslag til ny ordlyd 
5.17.5 Representasjon gir krav på endring av kamptidspunkt i Macronligaen og 1. divisjon, ikke i andre 

divisjoner. 

Forslag til ny ordlyd fra FS 
5.17.5 Dersom NBF har behov for representasjon (sportslig eller politisk), og det får konsekvenser for 

spiller(e)s deltagelse på ligalag, skal NBF avklare med klubb og Seriekomite behov for eventuell 
endring av kamptidspunkt. 

Begrunnelse fra Solør BK 
En klubb som har bidratt til å fremme gode talenter som er med på team og landslag skal ikke bli straffet for det. 
Om en eller flere spillere blir plukket ut til å representere Norge, skal klubben fint kunne utsette kampen til 
spillerne kan delta. Representasjon er superviktig, men det bør også ligaspillet i Norge også være. Skal klubbens 
beste spillere representere Norge, ja da skal kampen som går samme tidspunkt også kunne flyttes.  

Begrunnelse fra FS 
I utgangspunktet vil det ikke bli satt opp serierunder mens det går internasjonale mesterskap. Dersom det likevel 
skulle skje, så skal Seriekomiteen forsøke å ha spillefrie runder for 1.laget til klubber som har spillere 
representert. I de senere år har det likevel hendt at det har blitt kollisjoner på grunn av flytting av mesterskap. 
Flytting skjer allikevel med flere måneders varsel, så omberamming av kamper bør kunne skje tidlig. Det er da 
NBF ved sportslig som er de første som blir klar over det mulige problemet, og må sette i gang prosessen med å 
eventuelt endre kamptidspunkt. Forslaget skiller ikke på divisjonene, men fokuserer på NBFs behov for at 
spillere representerer. 

Uttalelse fra FS 
FS fremmer eget forslag. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslagene skaper ingen lovtekniske problemer. 

Dersom forslaget til Solør blir vedtatt må Macronligaen endres til Eliteserien. Bør også gjøres gjeldende for 
Eliteserien damer.  
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19 - § 5.21.13, 5.23 – Antall spillere på ligalag 
Forslag fra Drammen Tigers BK 

Endre lag oppsett fra 4 til 6 spillere på lag i alle divisjoner på herresiden. 

Forslag fra Rana BK 
Gå tilbake til 6-mannslag i 1.divisjon herrer. 

Begrunnelse fra Drammen Tigers BK 
Dette for å få likhet i alle divisjoner. I andre idretter er det ikke forskjell på antall spillere på et lag på hvilken 
divisjon det spilles i. Et lag med 4 spillere kan få utfordringer med å holde kvalitet på laget når det må «fylles» 
opp med 2 nye spillere etter opprykk til macron (pr dags dato), og fjerner da også forskjellen nedover i1 
divisjonene ved eventuelle opprykk.  

Begrunnelse fra Rana BK 
1 divisjon er innsteget til eliteserien. Det var i utgangspunktet et stort nok sprang fra 1 divisjon til eliteserien, 
med 4 mannslag i 1 divisjon så ble spranget enda større. Vi får også situasjoner der et godt 4 mannslag ikke vil 
ta opprykk for at de ikke klarer å stille et bra 6 mannslag og vet det, og dermed også blokkerer for lag som 
ønsker å satse. 

At det koster mere og krever flere spillere som for noen klubber kan være vanskelig er faktisk ingen begrunnelse 
for å ha 4 mannslag. 

Det er nemlig ingen menneskerett å drive idrett på høyeste eller nest høyeste nivå, man må gjøre en jobb med 
rekruttering og økonomi og gjøre seg fortjent til det. Gjør man ikke den jobben så finnes 3 divisjon for de 
klubbene som ikke klarer å gjøre den komplette jobben som må til for å bli et lag i de øverste divisjoner. 

I tillegg så er det ødeleggende for utvikling av spillere. Med 6 spillere på et lag så kan man sjanse på å bruke 
nye uerfarne spillere på laget. På et 4 mannslag så er det en umulighet. 

Hvorfor får Sverige opp så mange talenter? Jo systemet med 8 mannslag i alle divisjoner gjør at nye spillere 
tidligere blir tatt med og får utvikle seg med de beste i klubbene i reelle konkurransesituasjoner. 

Det gjør det lettere å både beholde spillere og utvikle spillere da folk føler de har en mere reell sjanse til å 
kjempe om en plass. 

Uttalelse fra FS 
Rana BK sitt forslag kom formelt inn etter fristen, men er tatt med siden det ellers uansett ville kunne komme 
som et benkeforslag til Drammen Tigers BK sitt forslag. 

Rana BK sitt forslag er en reversering av vedtaket fra Tinget 2019. 

Drammen Tigers BK sin begrunnelse kan også oppnås ved å endre til 4-mannslag i Eliteserien. 

FS støtter ikke forslagene. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Forslaget skaper ingen lovtekniske problemer. 
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20 - § 15.9 – Høringsinstans 
Forslag fra Ungdomsutvalget 
Ungdomsutvalget har stemmerett inn mot FS i sak som angår utvalgets arbeidsområder. Utvalget skal da gjøre 
opp en mening og komme med et forslag føre saken tas opp i FS. 

Begrunnelse 
Ikke gitt. 

Uttalelse fra FS 
FS antar at ordbruken her er feil, og at det ikke ønskes stemmerett, men at UU ønsker å være høringsinstans i 
saker som angår utvalgets arbeidsområder. 

Dette er slik det praktiseres i dag – fagkomiteer bes komme med innspill i saker som omhandler deres 
fagområde. 

På Idrettstinget i 2019 ble det vedtatt at alle særforbund må ha én ungdomsrepresentant i styret. Dersom dette 
FS-medlemmet også er medlem i UU, vil UU også ha en stemme i FS. 

FS støtter ikke forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Teksten er både forvirrende og uklar, så her må forslagsstiller kontaktes, slik at problemstillingen kan defineres 
og et eventuelt forslag formuleres.  

Tinget kan eventuelt vedta at FS oppdaterer sin arbeidsinstruks med at beslutningssaker skal på høring hos 
relevante fagkomiteer/utvalg før det fattes vedtak. 

 

21 - § 15.9.6 – Budsjett Ungdomsutvalget 
Forslag fra Ungdomsutvalget 
Ungdomsutvalget skal ha et minimumsbudsjett på kr. 40000. 

Dagens ordlyd  
15.9.6 Ungdomsutvalget har en egen post i budsjettet. Størrelsen fastsettes av FS. 

Forslag til tillegg 
15.9.6 Ungdomsutvalget har en egen post i budsjettet. Størrelsen fastsettes av FS, med et minimumsbeløp på 

40.000,-. 

Begrunnelse 
Ikke gitt. 

Uttalelse fra FS 
Forslaget er knyttet opp mot den FS-vedtatt instruksen for UU. I instruksen har FS forpliktet seg til å sette av 
midler til UU, uten at det er spesifisert et beløp. Det er generelt uheldig å tingvedta beløp i instruksene, dette vil 
heller være en naturlig del av budsjettbehandlingen i sak 15. 

Det kan videre nevnes at de tingvedtatte budsjettene for de 2 siste årene har satt av kr. 40000 til UU, og det er 
også foreslått for de 2 neste årene. 
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FS støtter ikke forslaget. 

Uttalelse fra Lovkomiteen 
Dette er ikke et relevant forslag til regelverket, og kan heller ikke bli det, i og med at saken handler om konkrete 
beløp. Denne type forslag kan fremmes under budsjettbehandlingen, noe som også fremgår av den siterte 
teksten. 
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Sak 13 

Fastsette Forbundsstyrets godtgjørelse 
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Fastsette Forbundsstyrets godtgjørelse 

På Tinget i 2015 ble det vedtatt at eventuell godtgjørelse av Forbundsstyret skal vedtas av Tinget: 

«Per i dag har FS ingen styregodtgjørelse. For en del år siden bestemte FS selv møtehonorar, men det 
blir feil at FS bestemmer sin godtgjørelse. For å gjøre det tydeligere enn bare en post blant mange 
under budsjettbehandlingen, bør det tas som et eget punkt på dagsorden i forkant av 
budsjettbehandlingen. Tinget fastsetter da en øvre ramme for styregodtgjørelse.» 

Basert på vedtak på Tinget i 2017 og 2019 fremmes følgende forslag til vedtak: 

Honorar gis formelt årlig, men vedtas for aktuelle periode på hvert ting. 
Vedtaket fra Tinget 2015 gir rom for at det også vedtas honorar for avtroppende styre. 
Derfor foreslås at årets vedtak gjelder for de 2 periodene 2020-2021 og 2021-2022, slik at tinget 2023 
vedtar siste del av avtroppende styre og første del av neste styre. På denne måten får Tinget mulighet 
til å delvis gi honorar basert på resultat, men samtidig kan det gis årlig honorar, som også kan gi 
skattefordeler. 
For et påtroppende styre gis det også en viss sikkerhet i at de alle fall er sikret honorar før første del 
av perioden. 
Honorering skjer etter hhv 1 og 2 års sitteperiode og gjøres til kun til de som sitter i vervet ut hhv 1. og 
2. år i perioden. Ved justeringer/opprykk av vara etc. gis honorar basert på opprykk.
Hver rolle gir en gitt poengverdi og Tinget vil hvert annet år bestemme kronebeløpet for 
poengverdiene. Forslag til poengverdier: 
President 10 
Visepresident 6 
Medlem 4 
Vara 3 

Forslag til kronebeløp for poengverdi: 1.500 kr/poeng. 

Dette gir følgende satser: 
President:  kr. 15.000 per år 
Visepresident: 
Medlemmer: 
Varamedlemmer: 

kr. 9.000 per år
kr. 6.000 per år
kr. 4.500 per år 

Totalt kr 51.000 per år for hele styret. 

Dersom FS utvides med ett ekstra medlem, vil det bli 57.000 per år. 

Forbundsstyret har ingen innstilling. 
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SAK 14 
 

Fastsette personlig lisensavgift og 
klubbavgift 
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Forslag til AVGIFTER 2021 – 2023 
Det er ikke foreslått endring av størrelsen på avgiftene, men en justering for spillere som løser lisens på slutten 
av sesongen. 
 

Klubbavgift 
 

Klubbavgift på kr 2.700, + kr 175 pr seniorspiller som var aktiv foregående sesong. Forfall 10. juni. Kr 50 av 
avgiften pr. spiller benyttes til subsidiering av utgiftene til Forbundstinget. 

Klubber som tilkommer i perioden 15.6. – 31.12. betaler en klubbavgift på kr 1.350. Denne avgiften gjelder ut 
inneværende sesong. 

Klubber som tilkommer i perioden 1.1. – 14.6. betaler en avgift på kr 2.700 + kr 175 pr aktivt seniormedlem 
første sesong. Denne avgiften gjelder for inneværende og neste sesong. 

Passive klubber har en klubbavgift på kr. 300. Forfall 10. juni. Passiv klubb defineres ved at klubben ikke har 
aktive spillere den sesongen klubbavgiften gjelder for. 

Personlig lisensavgift 
 

a. Kr 600 for alle over 26 år ved sesongstart, og som har hatt aktivt spill i løpet av de siste 
12 måneder. 
 

(Sr) 

b. Kr 500 for spillere over 21 år og under 26 år pr. 1.6. i sesongen. 
 

(U26) 

c. Kr 400 for spillere over 19 år 1.9. og under 21 år pr. 1.6. i sesongen. 
 

(U21) 

d. Kr 400 for alle nye spillere som tilkommer i løpet av sesongen  
og tidligere registrerte spillere som ikke har spilt de siste 12 måneder. 
 

(nye) 

e. Kr 500 for alle pensjonister som kan framvise honnørbevis som alders- eller 
uførepensjonist. 
 

(P) 

f. Kr     0 for alle spillere under 19 år før 1.9. i sesongen. (Jr) 
 

Spillere som løser lisens mellom 1.februar og 31.mai får lisens ut påfølgende sesong. 

Overgangsgebyr 
 

For spillere som har registrert spill siste 12 måneder før klubbytte. 

a. Kr. 0 for alle spillere under 19 år før 1.9 i sesongen (Jr) 

b. Kr. 350 for ungdom/senior under 26 pr 1.6. i sesongen. (U26) 

c. Kr. 650 For spillere over 26 år ved sesongstart. (Sr) 
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SAK 15 
 

Handlingsplan og budsjetter 

  



 
Bowlingforbundet VIL! 

Langtidsplan for NBF 2021-2023 
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Innledning 
 

1.1 NBFs plandokumenter 
 

NBFs planverk er delt i tre hoveddeler: 

 

Bowlingforbundet vil: 

Dette dokumentet, som er det overordnede strategidokumentet for NBF, og som beskriver 
mål for de områdene forbundet ønsker å ha et ekstra fokus de nærmeste årene.   

Bowlingforbundet skal: 

Beskriver tiltak knyttet til målområdene. Alle tiltak skal ha en ansvarlig, en tidsfrist og en 
indikator for måloppnåelse. 

Virksomhetsplan: 

Beskriver hva som gjøres på årlig basis innenfor NBFs faste oppgaver. Dette er ting som 
trenerutdanning, oppdatering av terminlister, representasjonsoppgaver sportslig og politisk 
m.m. Herunder finnes delplaner som sportsplan, markedsplan, medieplan og aktivitetsplan. 

 

Hovedpunktene i strategiplanen er fremhevet på oversiktssiden, som ligger bakerst i dette 
dokumentet. Oversiktssiden er utarbeidet for at klubber, medlemmer og eksterne aktører lett skal 
kunne se hva det er NBF er opptatt av nå, og hva organisasjonen har av ambisjoner og verdier.  

Gjeldende planer skal alltid være tilgjengelig på bowling.no. 

 

 

1.2 Arbeidsprosessen 
Forbundet skal i tingperioden kontinuerlig jobbe med å gjennomføre og oppdatere tiltakene. På alle 
FS-møter skal strategi være oppe som egen sak. I tillegg vil FS hvert år ha et eget strategimøte. 

I henhold til tidligere tingvedtak skal Forbundsstyret skrive rapport til handlingsplan hvert år. 
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Virksomhetsideen 
En virksomhetsidé skal si noe om hva forbundets formål og eksistensgrunnlag er. En virksomhetsidé 
skal belyse hva som er forbundets primære hensikt, og gjennom dette også sette en grense for hva 
forbundet ikke skal jobbe med. NBFs virksomhetsidé er fastsatt i formålsparagrafen (§1.1.1) i loven: 

Norges Bowlingforbunds formål er å fremme bowlingidretten i Norge, og å representere 
idretten internasjonalt. 

 

Visjon 
En visjon skal fungere som noe organisasjonen kan sikte mot og navigere etter. Visjoner kan ofte 
oppleves som litt abstrakte, og omtales ofte som organisasjonens «ledestjerne» eller «fyrtårn». 
Visjoner fungerer ofte godt når de også kan brukes som slagord.  

FS ønsker at vår visjon skal være kun på norsk og i 2021 har FS valgt følgende Visjon:  

"GØY Å SPILLE - TØFT Å MESTRE” 

 

Verdier 
Innenfor idretten finnes flere sett med verdier. NBF har siden 2016 hatt nyskaping, mestring og 
raushet som vedtatt verdier. 

I NIFs lov er det i formålsparagrafen definert at organisasjonsarbeidet skal preges av frivillighet, 
demokrati, lojalitet og likeverd, og at all idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som 
idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.  

På Idrettstinget i 2019 ble leken, ambisiøs, ærlig og inkluderende vedtatt som grunnleggende veivalg 
for Idretten vil.  NBF ønsker å følge disse verdiene tilpasset vår idrett og spesielt SportBowlingNorge-
konseptet. 

 

Leken betyr en idrett som tar vare på gleden, leken og nysgjerrigheten i alle idrettslige 
sammenhenger. En leken idrett er en idrett med glede. Idrett er lek – kanskje seriøs lek – uansett 
prestasjonsnivå. Idrettsglede for alle får sitt konkrete uttak gjennom lek. Lekende betyr å se etter nye 
muligheter og å være bevisst idrettens trender og utviklingstrekk – til utfoldelse, til bedre eller 
annerledes prestasjon – og til å utfordre begrensninger og til å drive idrett med et smil om munnen. 

Ambisiøs betyr at bowlingidretten har ambisjoner. Den enkelte utøver kan ha ambisjoner og 
organisasjonen har ambisjoner om utvikling. Målet er hele tiden en bedre idrett og en bedre 
organisasjon. Vi har ambisjoner om og vil utfordres på å ta vare på dem som har valgt å være 
medlemmer hos oss. Vi har ambisjoner om å ta vår plass i og bidra til å utvikle gode miljøer. Ambisiøs 
er å være målrettet – ikke arrogant. Målrettet betyr planmessig tilnærming til utvikling på alle 
bowlingidrettens områder og viser samtidig et ønske om å bli bedre. Alle som driver med bowling har 
et ønske om mestring og forbedring. Alle som er leder i bowlingidretten har et ønske om en stadig 
bedre idrettsorganisasjon – ambisiøs signaliserer dette ønsket. 
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Ærlig betyr en åpen idrett, som sier nei til juks på alle måter. Ærlig betyr vilje og evne til å drøfte 
etiske problemstillinger i hele idretten. En ærlig idrett sikrer like konkurransevilkår og sier nei til 
doping, manipulering av idrettskonkurranser og uredelighet i alle former. Ærlig er Fair Play – for 
konkurransene, for idretten og for idrettsorganisasjonen. Ærlighet er en forutsetning for idrett i den 
form vi kjenner den. Ærlig betyr også en organisasjonskultur med godt styresett, rom for diskusjon og 
uenighet i åpenhet, til beste for en sunn og delende utvikling. En ærlig idrett er en demokratisk 
idrett. 

Inkluderende betyr en organisasjon som ser alle, skaper trygghet og tar vare på alle. Norsk Bowling 
skal sørge for trivsel, gode fellesskap og at alle kan delta og prestere på eget nivå og etter eget ønske. 
Inkluderende handler om vår foreningsdrevne virksomhet, der alles stemme er like mye verdt. Det 
betyr at Norges Bowlingforbund har som mål å ta vare på mangfoldet i samfunnet inn i idretten, slik 
at norsk bowling speiler det samfunnet vi er en del av og der ingen skal ekskluderes. En inkluderende 
bowlingidrett er samlende for lokalsamfunn og storsamfunn. 
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Strategiske satsingsområder 
Bowlingforbundet VIL – har vedtatt 4 satsningsområder: 

• Rekruttering 
• Bedre Klubb og Krets 
• SportBowlingNorge 
• Anlegg 

Innenfor hvert av de strategiske satsingsområdene er det konkretisert et hovedmål, som brytes ned i 
konkrete mål og tiltak gjennom de femårige strategiplanene – «Bowlingforbundet SKAL!» 

Rekruttering er vårt aller viktigste satsningsområde. Videre FS har valgt å slå sammen Bedre Klubb og 
Krets.  SportBowlingNorge blir et svært viktig satsningsområde fremover i utviklingen av 
bowlingsporten.  Anlegg er et satsningsområde det må sette kontinuerlig fokus på, for å sikre gode 
rammebetingelser og utviklingsmuligheter for våre medlemmer.  Omdømmebygging og livslang 
idrett vil være viktige tiltak innenfor alle våre satsningsområder.  Våre 4 satsningsområder vil 
konkretiseres og beskrives med mål, tiltak og fremdriftsplan  i "Bowlingforbundet SKAL!"  

 

1.3 REKRUTTERING  
 
Mål: 

Norsk Bowling skal øke antall aktive medlemmer til 2000 i tingperioden.  

Mål fordelt på grupper: 

 2015 2017 2019 2021 2023 
Nye 0-19 år 233 171 155  104 200 
Nye 20-26 år 77 65 55 65 80 
Nye damer 99 88 102 64 100 
Med spill 0-26 år 507 401 342 295 500 
Damer med spill 382 368 359 359 400 
Med registrert spill 2092 1964 1864 1737 2000 

 

Norsk Bowling skal fremstå som en attraktiv, seriøs og inkluderende idrett, som representerer 
mangfoldet i samfunnet.  Norsk Bowling skal tilrettelegge aktiviteter før økt vekst av barn og 
ungdom, samt utvikle unge trenere og ledere, som vil være gode rollemodeller. 

Norsk bowling skal ha et godt aktivitetstilbud til alle uavhengig av funksjonshemming, sosial og 
økonomisk status. I løpet av perioden vil vi få startet opp med organisert para-bowling. Medlemmer 
på alle nivåer skal ha et idrettslig og sosialt tilbud som resulterer i at mange ønsker å bli medlem, og 
at de fleste blir lenge i norsk bowling som utøvere og ledere. 
Vi ønsker å gi et godt bowlingtilbud både til de som vil drive mosjonsidrett og til de som ønsker å 
prestere på høyt nivå og tilrettelegge for at det blir enklere å prøve bowling.  Norsk bowling ønsker å 
utvikle en solid barne-, ungdoms- og breddesatsing med fokus på trenerutdanning, 
turneringsaktivitet og «Bowlingspilleren i sentrum» som blir viktige elementer i arbeidet. 
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1.4 Bedre Klubb og Krets 
 

Mål: 

Bidra til å styrke klubbene og kretsleddet gjennom økt kompetanse og gode systemer som ivaretar 
medlemmene, utøvere og frivillige. 

Konkrete delmål vil bli definert i Bowlingforbundet SKAL-dokumentet. 

Klubben er kjernen i den organiserte idretten. Gode klubber er avgjørende for å lykkes med å få flere 
medlemmer og for å skape miljøer som møter den enkeltes ambisjonsnivå, slik at de som ønsker å bli 
gode, får mulighet til det. Bedre klubber handler om å skape en velfungerende organisasjon, hvor 
klubbene og deres grupper skal samarbeide for å gi et koordinert og allsidig tilbud i sitt eget 
nærmiljø. 

NBF ønsker å inspirere klubbene til å benytte seg av de tilbudene idrettskretsene har. De har svært 
god kompetanse på temaer som Økonomistyring og regnskap, Lover, regler og retningslinjer, Start- 
og oppfølgingsmøte, Anlegg generelt, Idrettens rammebetingelser, Møteledelse og NIFs 
datasystemer.   Idrettskretsene kan være en viktig ressurs for både kretser og klubber lokalt og 
regionalt, samt bidra til å bygge nettverk på tvers av idrettene og skape nye utviklingsmiljøer.  

Idrettskretsene har også lokale tilbud i form av kurs og støtte til klubber tilhørende sine kretser. NBF 
anbefaler derfor krets og klubber til å kontakte idrettskretsen! 
 

1.5 SportBowlingNorge 
Mål: 

Innen Tingperioden 2021 -2023 skal SportBowling være en implementert og integrert del av hele 
NBFs virkomsomhet. 

 

SportBowlingNorge skal arbeide for at den aktive bowlingen forsterkes, utvikles og formidler 
bowlingidrettens særpreg på en moderne og fremtidsrettet måte. SportBowlingNorge skal forsterke 
bowlingens omdømme og varemerket sportbowling og tiltrekke seg nye medlemmer gjennom 
spesifisering, gamefisering og tydelighet.  

SportBowlingNorge er en mulighet til å utvikle aktiviteten bowling, sporten bowling og det brede 
bowlingmiljøet gjennom fokus på utvikling og vekst via moderne prosesser, kunnskap og innsikt der 
utøvere og ledere kan få vokse med moderne teknologi og utdanningsprosesser basert på fakta og 
nysgjerrighet. 

SportBowlingNorge er en ny mulighet for utvikling av bowlingsportens moderne særidrettslige krav 
uten å begrense den tradisjonelle bowlingaktiviteten. 

SportBowlingNorge ELITE - skal ivareta toppidrettens verdier og vekstvilkår. SportBowlingNorge Elite 
skal også utfordre utøvere til å bruke nye metodikker, tester og kunnskap for utvikling.  
SportBowlingNorge Elite ønsker å bruke nye målemetodikker og statistikk i definisjonen og 
presentasjonen av utøvernes evner og prestasjoner.  
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SportBowlingNorge AKADEMI – skal bidra til Utdanning- og Kompetanseheving av hele 
bowlingmiljøet gjennom videreutvikling av eksisterende utdanning og etablering av 
utdanningsprogram for hele bowlingmiljøet. 
 
SportBowlingNorge TALENT – skal utvikle bredde- og utviklingsplattformen for Junior og U21 
gjennom samarbeid med UU og #Ungbowling. 
TALENT skal arbeide for å implementere og bruke de verktøy som kommunikasjon og 
læringsprosesser som gjelder for de unge generasjonene.  

 

1.6 Anlegg 
 
Mål: 
 
NBF vil motivere klubber og kretser til økt engasjement i idrettsråd og idrettskrets, for å sette fokus 
på anleggssituasjonen til bowling lokalt. Styrke samarbeidet mellom forbund, klubbene og hall-eierne 
for bedre å kunne tilrettelegge økt aktivitet i hallene og gjøre det attraktivt å arrangere turneringer 
og mesterskap 

Konkrete delmål vil bli definert i Bowlingforbundet SKAL. 

Gode anlegg gir god aktivitet og er en forutsetning for å drive idrett.  NBF ønsker å styrke 
samarbeidet med hall-eierne ved god dialog og konstruktivt samarbeide og invitere til å re-etablere 
en ny Hall-eier-forening.  NBF ønsker også å motivere klubbene til å være representert i idrettsråd og 
styrke sin kompetanse på anlegg. 

Gjennom et nært samarbeide med Idrettskretsene og klubbene er det viktig å løfte bowlingens 
behov for nye anlegg og sette det på dagsorden. 
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Forslag til budsjett 2021-2023 
 

 

 

 

Sammenligning med budsjett for 2021 vedtatt på Tinget i 2019: 

 

 

På grunn av stor usikkerhet rundt internasjonale mesterskap, vil forslag til budsjett for 2022 og 2023 bli 
framlagt på Tinget. 

  

Inntekter Utgifter Resultat Inntekter Utgifter Resultat
Administrasjon 3 423 184 3 734 827 -311 644 3 467 270 3 749 404 -282 134 
Komiteer og utvalg 182 665 346 528 -163 863 290 000 610 691 -320 691 
Sportslig / Toppidrett 106 653 558 794 -452 141 0 900 000 -900 000 
Arrangmenter 6 835 224 002 -217 167 500 000 694 000 -194 000 
Kurs og utdanning 19 492 83 986 -64 494 0 135 000 -135 000 
Rekruttering 1 500 172 812 -171 312 0 374 000 -374 000 
Integrering 33 135 119 938 -86 803 0 180 000 -180 000 
Breddeaktiviteter 1 941 305 93 628 1 847 677 1 787 000 25 000 1 762 000
Informasjon, media og sponsor 238 830 204 907 33 923 270 000 220 000 50 000
Totalt 5 953 599 5 539 423 414 175 6 314 270 6 888 095 -573 825 

Regnskap 2020 Budsjett 2021 

Inntekter Utgifter Resultat
Administrasjon 3 785 525 3 807 027 -21 502 -260 632 
Komiteer og utvalg 305 000 670 255 -365 255 44 564
Sportslig / Toppidrett 0 1 000 000 -1 000 000 100 000
Arrangmenter 500 000 655 000 -155 000 -39 000 
Kurs og utdanning 0 170 000 -170 000 35 000
Rekruttering 0 454 000 -454 000 80 000
Integrering 0 235 000 -235 000 55 000
Breddeaktiviteter 2 323 109 110 000 2 213 109 -451 109 
Informasjon, media og sponsor 440 000 195 000 245 000 -195 000 
Totalt 7 353 633 7 296 282 57 351 -631 177 

Budsjett 2021 Endring til 
nytt forslag
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SAK 16 
 

Fastsette tid og sted for  

Forbundstinget 2023 
 

Forbundstinget 2023 
 

 

 

Forslag: 
Forbundsstyret foreslår at Forbundstinget 2023 legges til Oslo(m/omegn) innen den frist som er vedtatt av 
Loven. 

 

  



Forbundstinget – Norges Bowlingforbund 2021   Side 111 

 

 SAK 17 

 

Foreta valg jf. §1.18 
 

Valgkomiteens innstilling 
Valgkomiteen har bestått av: 

• Sylvi Bergtun Berge og Frank Berge 
• Yngve Lorentzen som var valgt til leder trakk seg fra vervet i tingperioden 

Valgkomiteen sendte ut et skriv til alle klubber hvor vi oppfordret alle medlemmer av NBF som har interesse 
av, - lyst til, og vil sette av tid til, arbeide innenfor NBF meldte sin interesse. Og til vår glede fikk vi noe få 
tilbakemeldinger. Via disse tilbakemeldingene, samtaler med komite og utvalgsledere, medlemmer, 
forbundsstyret og forbundet har vi kommet fra til følgende innstilling:  
 

Forbundsstyret: 
President: Halgeir Ludvigsen. Munken BK gjenvalg 
Visepresident:  Terje Andresen, Oslo BK gjenvalg 
Styremedlem:  Åse Jacobsen, Trondheim BK gjenvalg 
Styremedlem:  Christer Jakobsen, Trondheim BK (Vågan) gjenvalg 
Styremedlem: Grace Christiansen, Glåmdal BK gjenvalg 
Varamedlem:  Christin Andersen Löfman, Fredrikstad BK gjenvalg 
Varamedlem:  Nicholas Osborg, Drammen Tigers BK gjenvalg 
 
Ungdomsrepresentant  Jørgen Mathiesen, Solør BK ny 

Kontrollkomiteen  
Leder: Olav Olsen, Frogner BK gjenvalg 
Medlem: Geir Ståle Kristiansen, Glåmdal BK gjenvalg 
Medlem: Heidi Thorstensen, Frogner BK gjenvalg 
Varamedlem: Marita Berglund, Blue Strike BK gjenvalg 
Varamedlem: Sven Tore Iversen, Oslo BK gjenvalg 

Sanksjonsutvalget 
Leder: Osmund Birkeland, Haugesund BK gjenvalg 
Medlem: Thor Morten Bjørge, Larvik BK gjenvalg 
Medlem: Gina Larsen, Munken BK gjenvalg 
Varamedlem: Kurt Bertelsen, Brage BK ny 
Varamedlem: Hilde Heikkilæ, Blue Strike BK gjenvalg 
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Ankeutvalget 
Leder: Inge Sneberg, Blue Strike BK  gjenvalg 
Medlem:  Rune Barmark, Bodø BK  gjenvalg 
Medlem:  Lillian Larsen, Gjøvik BK  gjenvalg 
Medlem:  Tommy Pedersen, Rana BK  gjenvalg 
Varamedlem:  Andrea Eliassen Hansen, Arctic Strike BK  gjenvalg 
Varamedlem:  Knut Atle Skoglund, Solør BK  gjenvalg 

Lovkomiteen 
Leder: Ingrid S. Hansen, Munken BK  gjenvalg 
Medlem:  Veronica Sundberg Claussen, Munken BK  gjenvalg 
Medlem:  Egil Toftaker, Oppdal BK  gjenvalg 
Varamedlem:  Tara Kristin Wist Follum, Molde BK ny 

Seriekomite 
Leder: Per Kåre Halvorsen, Veitvet Seniorbowling BK gjenvalg 
Medlem: Kirsti Rørvik, Dora BK gjenvalg 
Medlem: Tor Inge Jansen, Briskebyen BK ny 
Varamedlem: Rolf Gunnar Bøe, Cross BK gjenvalg 

Inkluderingsutvalg 
Leder: Grethe Barbro Bergersen, Glåmdal BK ny 
Medlem: Christian Johansen,  ny 
Medlem: Yngvar Gudmundsen, Sølvkula BK gjenvalg 
Varamedlem:  

Ungdomsutvalg 
Leder:  Jørgen Mathiesen, Solør BK gjenvalg 
Medlem: Gaute Skar-Hovde, Molde BK ny 
Medlem:  Sander Kastås-Lindstad, Munken BK gjenvalg 
Medlem:  Silje Kofstad, Blue Strike BK gjenvalg 

Veteranutvalg 
Leder: Ola Bjørtomt, Bekkelaget BK gjenvalg 
Medlem: Magnar Dyrnes, Munken BK gjenvalg 
Medlem: Sylvi B. Berge, Sølvkula BK ny 
Varamedlem: Odd Sandberg, Sølvkula BK ny 
 

Utvalg for døve og hørselshemmede 
Leder: Kjell Ivar Mesics, Grenland BK gjenvalg 
Medlem:  Ine Lorentzen, Frogner BK gjenvalg 
Medlem:  Stein Erik Wroldsen, Oslo Døves Sp. Kl. gjenvalg 
Varamedlem:  
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Valgkomite 
Fremmes på Tinget. 
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Innsendte 

originalforslag 



Fra: Drammen Tigers Bowlingklubb <drammentigersbk@gmail.com>  

Sendt: torsdag 4. mars 2021 22:56 
Til: Garder, Erik <Erik.Garder@nif.idrett.no> 
Emne: Nominering av pris og ønsker som skal tas opp. 

  

FORSLAG FOR Å KUNNE BRUKE SHORTS I TURNERINGER.  
  
Vil legge frem ett forslag for bruk av shorts i turneringer for Herrer. 
I dag så har damene mulighet til å velge mellom flere ulike underdeler til å spille i, 
men herrer har fortsatt kun bukse å velge i. Vi mener att Herrer å bør få denne 
muligheten i turneringer til å stille i en pen svart shorts som går ned til knærne.  
Når sesongene starter opp i august kan det være varmt ute og det er alt annet enn 
behagelig å spille med bukser, dette kan løses på en enkel måte med att klubbene kan 
få melde inn en spesifikk type shorts som man kan bruke i turneringsspill. Dette vil 
ikke gjelde i ligaspill da alle spiller i bukse og klubbdrakt.  
Ved ulike type turneringer i utlandet er det lov å spille i shorts i innledende spill men 
att man da må spille i bukse i finalespillet. 
Vi ser ingen grunn til att dette ikke skal være mulig å få gjennomført i Norge.  
Drar man avgårde på en turnering og skal spille flere starter iløpet av en helg så er det 
ikke like enkelt å ha mulighet til å få vasket buksa / buksene man har med til 
finalespillet. Hvorfor skal Norge ligge i etterkant av veldig mange andre land i 
Europa?  
  
  
Endring av ligaspill 
  
Forslag 1: 
Endre lag oppsett fra 4 til 6 spillere på lag i alle divisjoner på herresiden. 
Dette for å få likhet i alle divisjoner. I andre idretter er det ikke forskjell på antall 
spillere på et lag på hvilken divisjon det spilles i. Et lag med 4 spillere kan få 
utfordringer med å holde kvalitet på laget når det må «fylles» opp med 2 nye spillere 
etter opprykk til macron (pr dags dato), og fjerner da også forskjellen nedover i 
divisjonene ved eventuelle opprykk. 
Forslag 2: 
Fjerne valgmuligheten «ønsker ikke å rykke opp» 
I dag kan lag si at dem ikke ønsker å rykke opp ved sesongslutt og overlate opprykk til 
neste plassering. Starter så på nytt ved neste sesong i samme divisjon. Hvis et lag 
avstår fra opprykk bør laget straffes, kanskje ikke med bøter men med poengtrekk fra 
neste sesong eller trekking av lag 
  
   
  
Mvh  
Drammen Tigers BK  
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mailto:Erik.Garder@nif.idrett.no


Forslag fra Solør Bowlingklubb 

Solør BK ønsker å fremme følgende endringsforslag: 

 

Forslag 1: Stryke 5.17.2 

Dagens ordlyd: I øvrige divisjoner kan terminfestede kamper flyttes uten søknad dersom 

følgende kriterier er oppfylt: 

1) Begge lag er enige om nytt kamptidspunkt 

2) Kampen ikke flyttes mer enn 1 mnd. før/etter serierunden den er oppsatt i. 

3) Kampen ikke flyttes forbi noen av de 2 siste serierundene, jf. § 5.20.6. 

4) Seriekomitéen varsles uten opphold, med bekreftelse fra begge lag. 

Flyttet kamp hefter for den serierunde den opprinnelig var oppsatt i. 

Forslag: Vi ønsker at dette punktet skal strykes, og at flytting av kamper bør være 

seriekomiteen oppgave. 

Begrunnelse: Seriekomiteen er en ekstern komité og har ikke noe med den gjeldende 

kampen å gjøre. En hjemme klubb skal ikke dra nytte av en sitasjon, det bør være «fair play». 

Alle kamper som skal flyttes må søkes via seriekomitéen, og ikke være noe klubbene seg 

imellom blir enige om. 

 

Forslag 2: Ending i 5.17.5 

Dagens ordlyd: Representasjon gir ikke krav på endring av kamptidspunkt. 

Forslag: Representasjon gir krav på endring av kamptidspunkt i Macronligaen og 1. divisjon, 

ikke i andre divisjoner. 

Begrunnelse: En klubb som har bidratt til å fremme gode talenter som er med på team og 

landslag skal ikke bli straffet for det. Om en eller flere spillere blir plukket ut til å 

representere Norge, skal klubben fint kunne utsette kampen til spillerne kan delta. 

Representasjon er superviktig, men det bør også ligaspillet i Norge også være. Skal klubbens 

beste spillere representere Norge, ja da skal kampen som går samme tidspunkt også kunne 

flyttes.  



Forslag til Forbundstinget NBF fra TBK 
 

§ 5.14.1 – Fjerne reisefordeling i 1.div og 1.div. damer. 

Forslag: Fjerne reisefordeling i 1.div og 1.div. damer. 

Begrunnelse: Den opprinnelige hensikten da reisefordeling ble innført var å utjevne kostnader 

mellom avdelinger i samme divisjon. Dette har blitt videreført i enkelte divisjoner selv om det ikke 

lenger er flere avdelinger. I dagens oppsett med kun én avdeling møter alle lagene hverandre. Vi 

foreslår derfor å fjerne dagens ordning med reisefordeling i 1.div og 1.div damer.  

 

§ 4.17.1 – Tillate shorts for herrer 

Forslag: Ved høy temperatur i hallen har arrangør mulighet til å gi dispensasjon fra § 4.17.a og tillate 

at underdel for herrer kan være shorts uten lårlommer, ren, strøket/presset og i ellers god 

forfatning. 

Begrunnelse: Dagens lovverk er tydelig på at herrer må spille i bukse, og åpner ikke for at arrangør 

kan gi dispensasjon fra denne regelen. Vi forstår intensjonen med dagens lovverk, men foreslår en 

justering i dagens regelverk slik at arrangør har anledning til å gi dispensasjon fra denne regelen ved 

veldig høy temperatur i hallen. Vi ønsker kun at dette skal være mulig ved turneringer, ikke ved 

mesterskap og liga.  



RAPPORT, TINGPERIODEN 2019 - 2021 

Ungdomsutvalget sine forslag 

Under følger Ungdomsutvalgets forslag til forbundstinget 2021. 

 

Forslag 1: Endring i 15.9.3 A 

Dagens ordlyd: velges av Forbundstinget jf. § 1.18.2 c for en periode på 2 år. Etter forslag til 

Forbundstinget kan det foretas valg kun av leder. Hvis dette alternativet velges, skal 

alle de andre representanter oppnevnes av Forbundsstyret. 

Forslag: Etter første setning. Hele ungdomsutvalget velges på forbundstinget, og 
valgkomitéen innstiller.  

 

Forslag 2: Endring i 15.9.3 B 

Dagens ordlyd: bestå av leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. 

Et medlem kan bli valgt inn i Ungdomsutvalget fra det året en fyller 15 år til og med 

det året en fyller 26 år. 

Forslag: Bestå av leder, minimum 2 medlemmer.  

 

Forslag 3: NY 

Forslag: Ungdomsutvalget har stemmerett inn mot FS i sak som angår utvalgets 
arbeidsområder. Utvalget skal da gjøre opp en mening og komme med et forslag føre saken 
tas opp i FS.   

 

Forslag 4: Endring i 15.9.6 

Dagens ordlyd: Ungdomsutvalget har en egen post i budsjettet. Størrelsen fastsettes av FS. 

Forslag: Etter fastsettes av FS, med et minimumsbeløp på 40.000,-. 

  

 

 

På vegne av Ungdomsutvalget - #UNGbowling 

Jørgen Mathiesen 
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