
 
 
 

Kretssamling Trøndelag Bowlingkrets 
Når: Søndag 14.september 2025 kl. 10-14 
Sted: Centrum Bowling 
Påmelding på www.bowlingres.no  
Påmeldingsavgift: kr. 500 
 
Hovedtrener: Stian Hoff 
 
Starter med teori om å bruke Specto til trening.  
Deretter trening med Specto og individuell veiledning i grupper 
avhengig av antall deltagere. Det er begrenset med plasser. 
 
 
Hilsen 
Kretsstyret. 
 


