
 

 

NORGES BOWLINGFORBUND 

 

Norges Bowlingforbund inviterer til Trener 1 Trenerløypa Bowlingkurs  

Norges Bowlingforbund inviterer til Trener 1 Trenerløypa Bowlingkurs. Norges Bowlingforbund gir på 

dette kurset tidligere utdannede trenere fra om med 2005 muligheten til å re-sertifisere seg. 

Trener 1 Trenerløypa har en kurshelgen samt 45 timer praksis, og gir kompetansen Trener 1/ETBF 

Level 1 Trenerløypa.  

Kurshelgen gjennomføres 04. – 06. november - Veitvet Bowlingsenter                                                    

Kurshelg Trener 1 Trenerløypa skal gi en innføring i grunnleggende tekniske bowlingferdigheter, og 

hvordan man som trener kan skape rammer for et godt miljø i egen klubb. Kurset skal også og 

grunnlag for høyere kurs i Trenerløypa til Norges Bowlingforbund. 

Trener 1 Trenerløypa Bowling har følgende målsetting 
 
 Trener 1 Trenerløypa Bowling er et nyttig grunnlag for trenere og ledere som tilrettelegger 
 for bowlingaktivitet for barn og ungdom. Trenerrollen på nivå 1 skal sees på som en 
 miljøskaper og en tilrettelegger for unge og ferske utøvere for å motivere disse til å treffe nye 
 venner i våre miljøer  
 
Bakgrunn for invitasjon til tidligere trenere og egenandel  
 
NBF ønsker at alle som har gjennomført tidligere utdanning sammen med de som utdanner seg for 

første gang skal heve sin kompetanse, og utvikle seg sammen. Det vil på bakgrunn av dette være 

følgende egenandeler for kurset: 

  Egenandel nye trenere     kr. 2000,-  

  Trenere med tidligere utdanning (min. Trener 1) kr. 1000,- 

Merk: Lavere egenandel for trenere med tidligere utdanning grunnlegges med at disse trenerne 

tidligere har hat en utgift med gjennomføring av kompetansehevendekurs.  

Egenandel inkluderer: 

 Overnatting en natt på Thon Hotel Linne 

 Teorilokale og baneleie 

 Kursmateriell 

 Instruktører 

 Lunsj 

NBF oppfordrer klubber og kretser til å støtte sine trenere.  

Påmelding                             

Påmelding gjøres til Utdanningskonsulent Karl-Fredrik Velle på karl-fredrik.velle@nif.idrett.no innen 

14. oktober.  
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