
     

 

 

NORGES BOWLINGFORBUND 
 

  
  

 

   

  Til alle klubber 
  

   Kopi: Bowlingkretsene 

Besøksadresse: 
Sognsveien 73, Ullevål Stadion 
Postadresse: 0840 Oslo 
Telefon     :21 02 97 30 
Telefax     :21 02 97 31 
Bankgiro   :1602.43.29651 
Bankgiro (KID)  : 5134.06.06144 
Organisasjonsnr. 
NO 971 483 946 
Tilsluttet: 
Norges Idrettsforbund 
World Bowling 

 
Saksbehandler: PI J.nr.:       Arkiv:           Dato: 10.05.19  

 

 

 

PÅMELDING TIL DIVISJONSSPILL 2019/2020 
 

 

 
Macron-ligaen, 1. divisjon, 2. divisjon og 3. divisjon (fri påmelding)  

og 
Macron-ligaen damer, 1. divisjon damer og 2. divisjon damer (fri påmelding)  

 
Det er innført felles påmeldingsfrist for alle divisjoner og avdelinger i seriespillet, og 
denne er i år fastsatt til: 
 

10. juni 2019  
 

Også kommende sesong vil det bli spilt med maksimalt 10 lag i 
divisjonene/avdelingene. For detaljer vennligst se oppsettet gjengitt nedenfor. 
 
Startavgiften for å delta i divisjonsspillet er kr 2.400. 
 
Innbetaling av startavgift på kr 2.400 pr lag må skje til forbundets bankkonto    
 
                                          1602.43.29651 innen samme dato     
 
NB! Merk innbetalingen med hvilke(t) lag det betales for.  
 
De klubber i høyere divisjoner som er kvalifisert, men som ikke ønsker å delta, må 
skriftlig gi beskjed til forbundskontoret 

 
snarest og innen 10. juni 2019 

 
Ingen påmelding er godkjent før betalingen for laget er registrert hos NBF. Manglende 
innbetaling for påmelding til seriespill, eller andre klubbavgifter til forbundet, vil medføre 
at det ikke gis tillatelse til start i serien. 
  
Påmelding av lag etter 10. juni 2019 medfører ekstra avgift, som vedtatt på 
Forbundstinget. 
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FRISTER OG GEBYR FOR BRUDD PÅ DISSE 
 
Dersom påmelding og/eller innbetaling ikke er foretatt ved fristens utløp 10. juni, vil det 
for MACRON-ligaene, 1.divisjon og 2. divisjon bli avkrevd dobbel startavgift.  
 
Dersom et påmeldt lag trekker seg etter 10. juni, men før divisjonsoppsettet (fordeling 
av lag i avdelinger og regioner) foreligger, ilegges en bot på kr 2.500. 
 
Dersom en klubb trekker sitt lag etter at divisjonsoppsettet foreligger, vil klubben bli 
ilagt en bot, gradert på følgende måte etter nivået laget tilhører i ligasystemet:  
 

a. Elitedivisjonen (MACRON-ligaen) kr 15.000 
b. MACRON-liga damer og 1. divisjon kr 10.000 
c. 1. divisjon damer og 2. divisjon kr   5.000 
d. 2. divisjon damer, 3. divisjon og veteranliga kr.  3.000 

 

 
 

Med vennlig hilsen 
NORGES BOWLINGFORBUND 

for Seriekomiteen 
 
 
 
______________________ _______________________ 
Per Kaare Halvorsen (sign) Per Iversen (sign) 
Leder seriekomiteen Generalsekretær 
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PÅMELDING DIVISJONSSPILL 
 SESONGEN 2019/2020 

 

Fyll ut 1 skjema for hvert lag klubben skal delta med (husk lagsnr. hvis dere melder på flere 
lag). 
NB!!  Forbundsstyret har bestemt følgende vedrørende lagnummerering: 
”Høyeste rangerte lag fra en klubb benytter klubbnavnet (angis uten nummer). Den øvrige 
nummereringen av klubbens lag i seriespillet begynner med 2 og fortsetter nedover i 
divisjonene.” 
 
Klubbens navn: ________________________________     Lag nr.:  __________ 
 
Divisjon: ________________________________ Kjønn:  __________ 
 
Lagets hjemmehall: ____________________________________________ 
 
 

 

LAGETS KONTAKTPERSON (Må oppgis!) 
 

 
Lisensnr/Navn: _________ ___________________________________ 
            
 
Adresse:  _________________________________________________ 
 
 
 _________________________________________________ 

 
Telefon privat: ___________________ Mobil:     ____________________ 

 
Telefon jobb: ___________________     
 
E-postadresse:          ____________________________________________________  (VIKTIG!) 
 
 

 

Frist for retur forbundskontoret er senest 
10. juni 2019 

for all påmelding til seriespillet 
 

 
Returadresse: Norges Bowlingforbund             

Boks 5000, 0840 Oslo    
 

Send gjerne scannet skjema via e-post til: bowling@nif.idrett.no  
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SPILLEFORMAT FOR SESONGEN 2019/20 
Spilleformat vil IKKE være identisk med de seneste sesonger. Kun MACRON-ligaen skal 
spilles med 6 spillere + reserve og 3 serier. I alle de øvrige divisjoner skal det spilles i det 
formatet som Macron damer har benyttet: 4 spillere + reserve og 4 serier. Endringen for 1. div 
ble vedtatt på Forbundsting 2019. For alle divisjoner gjelder at det skal spilles med doublepar 
og Amerikansk spillestil. 
 
 

DIVISJONSOPPSETTET SESONGEN 2019/20 
LAG KLARE FOR DE ULIKE DIVISJONER SESONGEN 2019/20 

 
MACRON-LIGAEN DAMER 2019/20 VIL BESTÅ AV FØLGENDE 8 LAG: 
 
Fra siste sesongs Macron-liga: 
Solør BK HOBK Glåmdal BK HOBK  
Trondheim BK TBKr Frogner BK OBK  
Arctic Strike BK TBK Solli BK OBK 
    
Opprykk fra 1. Divisjon: 
Molde BK TBKr  Haugesund BK BBK 
 
 
1. DIVISJON DAMER 2019/2020 VIL BESTÅ AV FØLGENDE 6 LAG I 1 AVDELING: 
 
Nedrykk fra siste sesongs Macron:   
Fyllingen BK  BBK   
 
Gjenværende fra siste sesongs 1. divisjon: 
Sølvkula BK BUBK  Trondheim BK 2 TBKr    
Dora BK TBKr   
 
Opprykk fra siste sesongs 2. divisjon: 
Blue Strike BK NBK  Munken BK  TBKr  
 
 
MACRON-LIGAEN 2019/2020 VIL BESTÅ AV FØLGENDE 10 LAG: 
 
Fra siste sesongs Macron-liga: 
Solør BK HOBK Solli BK OBK 
Cross BK RBK Briskebyen BK         HOBK 
Mascot BK  BBK Trondheim BK TBKr 
Munken BK TBKr Arctic Strike BK TBK  
  
Opprykk fra siste sesongs 1. divisjon: 
Drammen Tigers BK BUBK  Vepsa BK ABK 
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1. DIVISJON 2019/20 VIL BESTÅ AV FØLGENDE 10 LAG I 1 AVDELING: 
 
Nedrykk fra siste sesongs Macron:     
Glåmdal BK  HOBK    Ringerike BK          BUBK 
           
Gjenværende fra siste sesongs 1. divisjon:   
Stord BK BBK Trondheim BK 2 TBKr 
Larvik BK        VTBK Solør BK 2 HOBK 
Rana BK   NBK     
   
Opprykk fra siste sesongs 2. divisjon: 
Red Crown BK  OBK Gokstad BK VTBK  
Mosjøen BK NBK     
      
 
2. DIVISJON 2019/2020 VIL BESTÅ AV FØLGENDE 30 LAG:  
(SKAL FORDELES I 3 AVDELINGER) 
 
Nedrykk fra siste sesongs 1. divisjon:  
Askøy BK    BBK                                 Molde BK         TBKr 
         
Gjenværende fra siste sesongs 2. divisjon Avd. A: 
Elverum BK HOBK  Rolvsøy BK  ØBK 
Varna BK ØBK  Fredrikstad BK ØBK    
Briskebyen BK 2  HOBK  Bekkelaget BK  HOBK  
Gjøvik BK HOBK  
Sarpsborg BK ØBK  (beholder plassen som beste «nedrykkslag») 
      
Fra siste sesongs 2. divisjon Avd. B: 
Hallingkast BK BUBK  Ringerike BK 2 BUBK 
Åsane BK BBK  Haugesund BK RBK  
Larvik BK 2 VTBK Fyllingen BK BBK  
Stord BK 2 BBK                          
   
Fra siste sesongs 2. divisjon Avd. C:   
Bodø BK  NBK  Verdal BK           TBKr  
Munken BK 2          TBKr   Polar Team NBK 
Syv Søstre BK NBK  Trønderstrike BK   TBKr  
Dora BK  TBKr   
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Opprykk fra siste sesongs 3. divisjon: 
6 lag, ett fra hver region, vinnerne av kvalspillet mellom regionsavdelingene: 
Østland 1 Sofiemyr BK OBK 
Østland 2 Frogner BK OBK 
Østland 3 Solør BK 3 HOBK (opprykk uten kval.spill i regionen)  
Sør-Vestland Cross BK 2 RBK    (opprykk uten kval.spill i regionen) 
Midt Norge Verdal BK 2 TBKr 
Nord-Norge Skansen BK  NBK    (opprykk uten kval.spill i regionen) 
 
      

REISEFORDELING 1. DIV., 2. DIV. OG 1. DIV. DAMER 

 
Hensikten med reisefordelingen er at man skal få geografisk tilpassede avdelinger slik 
at de totale reisekostnadene for klubbene blir jevnest mulig. 
 
Reisefordelingsordningen skal omfatte ALLE lag i 1. og 2. Divisjon og 1. Divisjon damer. 
 
PRINSIPPER FOR REISEFORDELINGSORDNING 
1. Følgende kostnader inngår i kostnadsgrunnlaget og administrasjonen i samarbeid 
med seriekomiteen beregner kostnadene for reisene etter at serieoppsettet foreligger: 

- Flyreiser til bortekamper når kampen går mer enn 350 kilometer fra hjemstedet, 
sportspriser fra SAS legges til grunn i beregningen. 

- Ferjereiser 
- Bompenger 
- Bilkjøring med kr. 3,- per kilometer for bilreiser til kampsted eller nærmeste 

flyplass ved flyreiser. 
- Nødvendig leiebil for lag som må fly til bortekamper når kampen går mer enn 350 

km fra hjemstedet. 
- Nødvendig overnatting på dobbeltrom 

 
2. Alle lag betaler et reisetilskudd på kr. 8.000. Dette blir brukt til utjevning av 

reisekostnader mellom lagene. Hele det innbetalte beløp fordeles på lagene. 
Forskuddet fra hver klubb skal innbetales FØR seriestart (frist for innbetaling er 
15. august). Kontoen for innbetaling er den samme som for påmelding til selve 
ligaspillet. Dersom egenandelen ikke er betalt før en kamp spilles, får laget 0 poeng 
og 0 i pinnefall.  
 

3. Utbetaling av reisefordelingen skal skje før jul i sesongen. 
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Divisjonsoppsett (med nedrykk/opprykk) for kommende sesong: 
 

DIVISJONSOPPSETT FOR HERRER 2019/20: 
 
MACRON 1 avd 10 lag   Nedrykk 2 
1.div. 1 avd 10 lag Opprykk 2  Nedrykk 3 
2.div. 3 avd 10 lag pr avd Opprykk 1 pr avd  Nedrykk 2 lag/avd 
  
3.div. 6 regioner m/underavdelinger, ubegrenset antall  Opprykk 1 lag/region
   
3.div er regionstilpasset, og kan ha underavdelinger dersom det er behov for det. 
Ved underavdelinger i en region blir det kvalifiseringsspill mellom vinnerne for å få en 
opprykkskandidat.  
 
3.divisjon er delt i 6 regioner: 

 
• Østland 1 
• Østland 2  
• Østland 3 
• Sør-Vestland 
• Midt-Norge  
• Nord Norge 

  
Grensene på disse vil være fleksible fra sesong til sesong avhengig av påmeldingene. 
Fordelingen baseres på geografiske hensyn og antall påmeldte lag. 
 
Hver avdeling (region) får ett opprykk til 2. divisjon. Underavdelinger spiller regionale 
kvalifiseringer om denne plassen. Kvalifiseringen arrangeres av kretsene i samarbeid 
med NBF, og skjer i avtalt hall (nøytral i forhold til lagene) i regionen. Alle lag møtes 
etter regler fastsatt for kvalspillet. 
 

Det kan delta damer på lag i alle divisjoner uten begrensning. 
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DIVISJONSOPPSETT FOR DAMER 2019/20: 
 
MACRON 1 avd 8 lag  Nedrykk 2 
1.div. 1 avd  6 lag  Opprykk 2 Nedrykk 1 
2.div. 1-2 avd inntil 10 lag/avd      Opprykk 1 (2) fra hver avd 
 
Det er mulighet for å utvide med flere avdelinger i 2. divisjon og eventuelt ha 
kvalifiseringsspill mellom vinnerne.  
Målet er å få flere kvinnelag med i seriespillet. Mulighet til telefonliga i 2.div. 
 
 

ANTALL SERIERUNDER I DIVISJONER/AVDELINGER: 
På Forbundsting 2019 ble følgende forslag vedtatt: «Liga med 4, 5 eller 6 lag spiller 
firedobbel serierunde.»  
 
Eksempel på antall serierunder blir følgelig: 
4 lag firedobbel serierunde  = 12 kamper 
5 lag  firedobbel serierunde  = 16 kamper 
6 lag  firedobbel serierunde  = 20 kamper 
7 lag trippel serierunde  = 18 kamper 
8 lag eller mer  dobbel serierunde 
 
 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 


